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RESUMO

A escola, enquanto espaco de formagdo humana e cidad3, enfrenta o desafio de atender as demandas de uma sociedade
marcada pela pluralidade e por desigualdades histdricas e sociais. Este estudo investigou como as relagGes étnico-raciais
tém sido abordadas no contexto da Educacao Fisica, a partir dos anais do Grupo de Trabalho Tematico (GTT) Escola, do
Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE), no periodo de 2012 a 2022. A pesquisa, de natureza
qualitativa, foi fundamentada em uma revisdo bibliografica, utilizando a técnica de Analise de Conteddo de Bardin
(2016) para organizar e interpretar os dados. Os resultados indicaram que as produgdes cientificas, sejam elas de carater
empirico ou tedrico, ressaltam a relevancia do ensino de Educagdo Fisica como um meio de viabilizar a implementacao
da legislagdo sobre a historia e cultura africana e afro-brasileira. Isso contribui para a constru¢dao de uma educagdo mais
inclusiva, justa e equitativa. O estudo oferece uma visdo geral sobre as pesquisas na area e abre caminhos para novas
investigacdes sobre as relagdes étnico-raciais na Educacdo Fisica.

PALAVRAS-CHAVE: Relag¢des étnico-raciais; Educacdo Fisica; Inclusdo educacional; Legislacdo afro-brasileira

ABSTRACT

The school, as a space for human and civic formation, faces the challenge of meeting the demands of a society marked
by plurality and historical and social inequalities. This study investigated how ethnic-racial relations have been
addressed in the context of Physical Education, based on the proceedings of the Thematic Working Group (GTT) School,
from the Brazilian Congress of Sports Sciences (CONBRACE), between 2012 and 2022. The research, of a qualitative
nature, was based on a bibliographic review, using Bardin's (2016) Content Analysis technique to organize and interpret
the data. The results indicated that scientific productions, whether empirical or theoretical, highlight the relevance of
Physical Education teaching as a means of implementing the legislation on the history and culture of African and Afro-
Brazilian peoples. This contributes to building a more inclusive, just, and equitable education. The study provides an
overview of research in the field and paves the way for future investigations into ethnic-racial relations in Physical
Education.

KEYWORDS: Ethnic-racial relations; Physical Education; Educational inclusion; Afro-Brazilian legislation
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INTRODUCAO

No Brasil, a escola é uma instituicdo social,
responsdvel pelo desenvolvimento e difusdo de
conhecimentos, buscando ensinar aos brasileiros quem
sdo, de onde vieram, e quem influenciou a histoéria e a
cultura do pais. Nesse sentido, situa-se a relevancia dessa
instituicdo para a educagdo das relagGes étnico-raciais e
para a construgdo de uma sociedade democratica,
desempenhando um papel central na formagao
intelectual, social e cultural dos individuos.

A educacdo das relacdes étnico-raciais? busca
combater o racismo, o preconceito, a discriminagdo e
promover o respeito e a valorizagdo da diversidade
étnica. De acordo com Carvalho (2014), as “situacdes que
envolvem o racismo, o preconceito e a discriminagdo
raciais estdo presentes na escola, o que exige uma
postura dos professores diante de tais situagdes,
identificando e trabalhando com essas questdes
cotidianamente” (Carvalho, 2014, p. 98).

Tendo isto em vista, torna-se imprescindivel
realizar conexfes entre os conteudos explorados no
ambiente escolar e o debate sobre as relagGes étnico-
raciais. Nesse contexto, a Educagdo Fisica como

componente curricular obrigatdrio,

[...] apresenta subsidios para minimizar
esse processo em razao da gama de temas
qgue podem ser inseridos tanto nas aulas
praticas como tedricas, construindo, dessa
forma, um espacgo de discussGes sobre a
diversidade racial. Dentre as dinamicas e
praticas, tomamos como exemplos a
capoeira, manifestacdo cultural que traz as
raizes e ritos de lutas e dancas africanas e,
também, manifestacdes ritmicas
originarias da cultura negra como o samba-
de-roda, o maculelé, o jongo, o maracatu,
a danca afro, entre outras. Todos esses
elementos compdem-se de conteudos
legitimados oficialmente para serem
contextualizados na Educagdo (Sales;
Almeida, 2015, p. 136).

2 Esta pesquisa ndo tratou da histéria e cultura indigena, apesar
de sua relevancia, sendo aqui a discussdo voltada para o
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Desse modo, propde-se que trabalhar,
pedagogicamente, as relagdes étnico-raciais nas aulas de
Educacdo Fisica, contextualizando a contribuicdo
africana e afro-brasileira nos aspectos socioculturais da
formacgdo nacional, vai ao encontro das necessidades de
aprendizagem no contexto da educacgado basica.

Esse enfoque é essencial para promover o
reconhecimento e a valorizagdo das diversas matrizes
culturais que compdem a identidade brasileira,
contribuindo para a construgdo de uma sociedade
inclusiva e democratica. Ao explorar praticas corporais,
dancgas, jogos e esportes de origem africana ou afro-
brasileira, os estudantes ampliam seus repertérios
culturais e desenvolvem uma consciéncia critica sobre o
impacto histérico dessas contribui¢Ges na formagdo da
cultura nacional.

A discussdo envolvendo esse tema ganhou
énfase apds a promulgacdo da Lei n? 10.639, de 9 de
janeiro de 2003, que trouxe a obrigatoriedade escolar do
ensino da Histdéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana nas

matrizes curriculares dos ensinos fundamental e médio.

De acordo com esta lei, fica estabelecido que:

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino
fundamental e médio, oficiais e
particulares, torna-se obrigatdrio o ensino
sobre Historia e Cultura Afro-Brasileira.

§ 12 O conteldo programatico a que se
refere o caput deste artigo incluird o
estudo da Histéria da Africa e dos
Africanos, a luta dos negros no Brasil, a
cultura negra brasileira e o negro na
formagdo da  sociedade  nacional,
resgatando a contribuicdo do povo negro
nas dreas social, econ6mica e politica
pertinentes a Histéria do Brasil (Brasil,
2003, p. 1).

Assim, torna-se obrigatério o ensino sobre
conhecimentos que tratam da Histdria e Cultura Afro-

Brasileira e Africana, problematizando as relagGes

contexto da educagao fisica escolar, dialogando com a Lei n?
10.639/2003.
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étnico-raciais existentes na realidade brasileira. Diante
do atual contexto, o componente curricular Educagdo
Fisica escolar poderd promover esse debate a partir de
seus conhecimentos especificos.

Por meio das aulas de Educagao Fisica, é possivel
fomentar o reconhecimento das contribui¢des culturais,
sociais e histdricas desses povos, desconstruindo
esteredtipos e promovendo uma educagdo para a
valorizagdo da diversidade. Dessa forma, a Educagdo
Fisica se posiciona como um espaco privilegiado para a
reflexdo critica e a construgdo de relagdes igualitarias,
alinhando-se aos objetivos da Lei n? 10.639/2003 e ao

compromisso de uma educacgado inclusiva e antirracista.

EXPOSICAO DO PROBLEMA

De acordo com o Coletivo de Autores (2012), o
objeto de estudo da Educagao Fisica sdo os elementos da
cultura corporal, produzidos e desenvolvidos histdrica e
culturalmente pela humanidade, bem como o jogo, a
danga, a luta, a gindstica, o esporte, entre outros, a
exemplo da capoeira, compreendida como uma
manifestacdo cultural afro-brasileira.

A Educagdo Fisica € um componente curricular
que apresenta diversas concepgles tedricas e
metodoldgicas que propéem objetos de estudos
diferentes. Este estudo dialogarda com a perspectiva
Critico-Superadora, que tem como referéncia principal a
obra do Coletivo de Autores (2012). Considera-se como
fundamental o entendimento de historicidade da Cultura
Corporal, razdo pela qual o estudante deve entender de
que forma o homem evoluiu, compreendendo como as
diversas atividades corporais foram surgindo através da
histdria a partir das necessidades humanas.

O objetivo central da abordagem Critico-
Superadora é possibilitar que o estudante entenda que
tudo o que a humanidade produz - seja cultura, ciéncia,
tecnologia ou modos de organizagdo social - é fruto de

um processo histérico continuo. Ou seja, essa producdo

nao acontece de forma isolada ou espontanea, mas esta

intimamente ligada as condicdes, lutas e transformacgdes
de cada periodo histodrico.

Desta forma, trabalhar os conteudos da Cultura
Corporal, significa também ensinar a respeito da histdria
e da cultura africana e afro-brasileira, relacionando os
elementos da Cultura Corporal a formagdo cultural do
povo brasileiro com fortes influéncias da matriz africana.
ManifestagOes culturais como as dangas, as lutas e os
jogos africanos e afro-brasileiros, por exemplo, devem
ser abordados nas aulas de Educagdo Fisica, enfatizando
nao so a pratica, mas todo o contexto histodrico, social e
cultural, corroborando assim com a educagdo das
relagdes étnico-raciais.

Pesquisadores como Maranhdo (2009); Bento
(2012); Rangel (2017); Soares (2017); Araujo (2017);
Jacob (2017) e Carvalho (2018), propuseram em seus
estudos intervengdes e/ou proposicdes relacionando os
conteudos da Educagao fisica ao debate da educagao das
relagGes étnico-raciais. Contudo, apesar das inumeras
possibilidades de trabalhar essa tematica nas aulas de
Educacgdo Fisica, muitos professores ainda nao o fazem.

O estudo de Bugarim et al. (2020) aponta que:

Os professores de educacdo fisica ndo
trabalham a lei 10.639/2003 em suas
praticas escolares por falta de
conhecimento do tema, haja vista que
quando questionados apenas 20% dos
mesmos declararam conhecimento da
tematica, enquanto 80% pelo menos ja
ouviram falar a respeito (Bugarim et al., p.
16, 2020).

V&, entdo, que medidas ainda precisam ser
tomadas para que a Lei n? 10.639/03 se concretize no
ambiente escolar de forma efetiva. Nesse sentido,

Munanga (2005) destaca que:

Ndo existem leis no mundo que sejam
capazes de erradicar as atitudes
preconceituosas existentes nas cabegas
das pessoas, atitudes essas provenientes
dos sistemas culturais de todas as
sociedades humanas. No entanto, cremos
que a educagdo é capaz de oferecer tanto
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aos jovens como aos adultos a
possibilidade de questionar e desconstruir
os mitos de superioridade e inferioridade
entre grupos humanos que foram
introjetados neles pela cultura racista na
qual foram socializados (Munanga, 2005,
p. 17).

Nessa perspectiva, a escola deve ser um espago
democratico, que pratica e promove a igualdade e o
respeito, sendo assim responsavel por desenvolver
praticas que visem combater o racismo e o preconceito e
que promovam uma formagdo que contemple
efetivamente a inser¢do de discussGes com tematicas
relevantes para o reconhecimento histérico, cultural e
social do povo brasileiro, a exemplo, das relagdes étnico-
raciais.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) n2
9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as
normas e diretrizes para educagao brasileira, teve o Art.
26 alterado pela Lei 10.639, de 09 de janeiro de 2003, a
qual estabelecia as diretrizes e bases da educagdo
nacional, para incluir no curriculo oficial da Rede de
Ensino a obrigatoriedade da tematica "Histdria e Cultura
Afro-Brasileira”. Em 10 de margo de 2008, a Lei n®
11.645, estabeleceu as diretrizes e bases da educacgdo
nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de
ensino a obrigatoriedade da tematica “Histdria e Cultura
Afro-Brasileira e Indigena”.

As mudangas na LDB n2 9.394/1996,
precisamente no Art. 26, tiveram como objetivo
determinar a obrigatoriedade do ensino da histdria e
cultura afro-brasileira, posteriormente acrescentando o
termo indigena. Essa alteracdo representa um marco
significativo na educacdo brasileira, pois reconhece a
importancia de incluir, de forma sistematica, os saberes
e as vivéncias desses grupos na formagdo dos
estudantes.

Ao contemplar a pluralidade cultural do pais, a
legislagdo promove o respeito as diferencas e incentiva a

construgcdo de uma sociedade mais justa e equitativa.

Assim, as instituicdes de ensino assumem o papel de
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agentes na desconstrucdo do racismo e da discriminagao,
contribuindo para que a escola seja um espago de
valorizagdo e inclusdo da diversidade.

No contexto da cultura afro-brasileira, o
desenvolvimento da educacgdo das relagdes étnico-raciais
nas aulas de Educagdo Fisica podera proporcionar aos
estudantes uma reflexdo sobre a relevancia da cultura
afro-brasileira e valorizagdo da diversidade cultural no
ambito escolar. Por meio de praticas corporais, dangas,
jogos e outras manifestagGes culturais afro-brasileiras, os
estudantes tém a oportunidade de reconhecer e
respeitar a contribuicdo historica desses povos na
formacao da identidade nacional.

Além disso, as atividades propostas nas aulas de
Educacdo Fisica podem estimular o senso critico e o
protagonismo dos estudantes, ajudando-os a
compreender as raizes das desigualdades sociais e a
importancia de combater preconceitos e estigmas no
ambiente escolar e na sociedade como um todo. Esse
trabalho, quando bem articulado, contribui para a
formacdo de cidaddos conscientes, que valorizam a
diversidade como um elemento essencial para a

construcdo de um pais mais inclusivo e democratico.
JUSTIFICATIVA

A escola, como espacgo de formagdo humana e
cidada, enfrenta o desafio de responder as demandas de
uma sociedade plural, marcada por desigualdades
histéricas e sociais. Nesse sentido, é essencial que os
estudos académicos fornegcam subsidios tedricos e
metodoldgicos que auxiliem os educadores a
promoverem praticas pedagogicas que respeitem as
diferencgas e fortalegam a equidade. Assim, ao considerar
a amplitude e a complexidade dos desafios
contemporaneos na educac¢do, como a necessidade de
valorizar a diversidade, combater preconceitos e integrar
os saberes dos diferentes grupos sociais, percebe-se a
importancia de compreender como a producdo

académica brasileira tem contemplado esses aspectos.
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Em uma sociedade marcada pela pluralidade
cultural e pelas desigualdades histdricas, abordar essas
questdes no contexto escolar ndo é apenas uma
demanda pedagdgica, mas um compromisso ético. Tal
investigacdo é fundamental para identificar as lacunas e
0s avang¢os no campo, além de subsidiar praticas
pedagdgicas que articulem teoria e pratica de forma mais
significativa, promovendo um ensino que dialogue com a
realidade dos estudantes e com as demandas de uma
educacdo inclusiva e transformadora.

Frequentemente, esta pesquisadora precisa
lidar com situagdes envolvendo preconceito e resisténcia
por parte dos estudantes, seja relacionado a etnia de
alguns colegas ou ao préprio conteudo. Por exemplo,
qguando sdo propostos temas como dangas africanas,
capoeira ou jogos de origem africana, observa-se que,
em muitas ocasides, grande parte dos estudantes associa
essas  praticas a conotagdes negativas ou
preconceituosas.

A resisténcia dos estudantes revela a influéncia
de preconceitos arraigados na sociedade e a necessidade
de aprofundar o trabalho educativo voltado para a
desconstrucdo desses estigmas. E nesse contexto que a
Educagdo Fisica se apresenta como uma ferramenta
poderosa para o debate e a valorizacdao da diversidade
cultural, pois suas praticas corporais carregam em si uma
dimensao simbdlica capaz de promover reflexdes sobre
identidade, histéria e pertencimento.

A escolha por investigar como os trabalhos
publicados em meios de divulgac¢do cientifica abordam a
tematica para a Educagdo Fisica surgiu do
reconhecimento e da relevancia dessa area para a
promocdo de debates criticos e contextualizados no
ambiente escolar. A Educagdo Fisica, enquanto
componente curricular, tem o potencial de ultrapassar a
perspectiva tradicional focada apenas em praticas
motoras, explorando quest&es socioculturais e histéricas
que influenciam as praticas corporais.

Ao integrar temas relacionados a cultura afro-

brasileira e indigena, entre outras, essa disciplina pode
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se tornar um espaco privilegiado para o enfrentamento
das desigualdades e para a promog¢do de um ambiente
escolar acolhedor e democratico, contribuindo
diretamente para a formagdo de cidaddos conscientes e
comprometidos com a justica social.

Portanto, o interesse pela pesquisa se justifica
pela necessidade de aprofundar a compreensdo sobre a
contribuicdo dos estudos académicos para a Educagdo
Fisica, no que concerne a tematica das relagdes étnico-
raciais, especialmente no desenvolvimento de uma
abordagem critica e reflexiva que dialogue com os
contextos escolares e com as demandas de uma

educagao que promova a cidadania e a equidade.

OBIJETIVO GERAL

Investigar como as relagGes étnico-raciais sdo
abordadas no ensino de Educagdo Fisica, com base nos
anais publicados no Grupo de Trabalho Tematico (GTT)
Escola, do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte -
CONBRACE, entre 2012 e 2022, destacando a inser¢ao da
tematica nas praticas pedagdgicas e nas producgdes

cientificas.
PROBLEMA DE INVESTIGACAO/HIPOTESE

Este estudo partiu da seguinte questdo: como as
relagOes étnico-raciais tém sido abordadas no contexto da
Educacdo Fisica, a partir dos anais publicados no Grupo de
Trabalho Tematico (GTT) Escola, do Congresso Brasileiro de
Ciéncias do Esporte - CONBRACE?

Diante das mudangas na legislagcdo brasileira,
fomentamos que a tematica étnico-racial tem sido
progressivamente abordada de forma mais critica e
inclusiva no contexto da Educagdo Fisica, com énfase na
valorizagdo da diversidade cultural, na promogdo de
praticas pedagodgicas antirracistas e na integragdo de
saberes tradicionais e populares, como as manifestagdes
culturais afro-brasileiras, nas praticas de ensino dessa

disciplina.
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A partir do levantamento e da analise das
produgbes encontradas, compreende-se que este estudo
fortalece o debate da educagdo das relagdes étnico-
raciais nas salas de aula e contribui, por parte dos
professores de Educagdo Fisica, na efetivagdo da lei n2
10.639/03, com a indicacdo de propostas que relacionem
o ensino da histéria e cultura afro-brasileira com os
conteudos da Educagdo Fisica, enfatizando que os
professores possam trabalhar, a partir de seus contetdos
especificos, a diversidade étnico-cultural, o respeito e o
combate ao racimo.

O presente trabalho estrutura-se da seguinte
forma: na secdo | sdo apresentados os primeiros
apontamentos acerca do tema proposto e conceitos
relevantes para compreensdo do estudo; a secdo I,
intitulada como  Marco

Tedrico, aponta a

contextualizagdo  histérica da Educagdo Fisica,
destacando as perspectivas e abordagens que surgiram
ao longo dos anos no Brasil. Além disso, sdo explorados
os conteudos da Educagao Fisica, direcionados pela BNCC
(Brasil, 2018) e os termos, conceitos e expressdes
relacionadas a tematica das relagdes étnico-raciais,
finalizando com a discussdo em torno da legislacdo
brasileira para a educagdo das relagBes étnico-raciais,
com énfase para a Lei n® 10.639/03; a sec3o Ill aborda o
Marco Metodolégico, mencionando a metodologia
utilizada, com detalhes para as etapas da pesquisa e
andlise desenvolvida. A Ultima se¢do apresenta os
resultados alcangcados com a pesquisa, seguida da

conclusdo.

EDUCACAO FiSICA E RELACOES ETNICO-RACIAIS:
HISTORIA E LEGISLACAO NA EDUCACAO BRASILEIRA

No aspecto histérico que permeia a Educagdo

Fisica, destacam-se os diversos objetivos e
direcionamentos que marcaram a efetivagdo dessa
proposta ao longo dos anos, desde o seu nascimento na
Europa. Esta pesquisa prioriza a Educacdo Fisica no

ambito da educacdo brasileira, contemplando os

contetdos direcionados pela BNCC (Brasil, 2018) e a
relagdo com a Educagdo étnico-racial para efetivagdo da
Lei n2 10.639/03, promovendo uma pratica antirracista e
articulando com os termos, conceitos e expressdes
voltadas para o fomento dessa tematica. Nesta secdo,
exploramos a  histéria da Educagdo Fisica e
contextualizagdo com as relagdes étnico-raciais no

ambito da legislagdo educacional brasileira.

ASPECTOS HISTORICOS DA EDUCAGAO FiSICA

Em seu percurso histérico, a Educagdo Fisica
sempre apresentou diferentes finalidades para ser
ensinada na escola brasileira, tendo varias alteragdes até
ser considerada como componente curricular. Com seu
nascimento na Europa, durante o fim do século XVIIl e
inicio do século XIX, a Educagdo Fisica surge com a
finalidade de atender as necessidades da classe burguesa
da época. De acordo com Soares (2007, p. 50, grifo da

autora):

Podemos afirmar que, a partir da primeira
década do século XIX, a Educacdo Fisica é
sistematizada em ‘métodos’, ganha foros
cientificos e é disseminada como ‘grande
bem’ para todos os ‘males’, como
protagonista de um corpo
sauddvel...sauddvel porque faz exercicios
fisicos (Soares, 2007, p. 50, grifo da
autora).

Vinculada a saude do corpo, a Educagdo Fisica
adquiriu um cardter higienista, com o objetivo de
regenerar a raga, fortalecer a vontade e a moral dos
individuos, e, assim, influenciar a sociedade a valorizar a
patria acima de tudo. Esse enfoque buscava o
aprimoramento fisico e a constru¢do de uma identidade
nacional voltada para a defesa dos ideais patridticos,
muitas vezes em detrimento das diversidades culturais e
étnicas presentes na sociedade.

No Brasil, entre o final do século XIX e meados
do século XX, a Educagdo Fisica ndo chega com

finalidades muito diferentes das que se destacaram na

1291
ABSOULUTE REVIEW - V. 19. N. 01. MARGO. 2023 - ISSN: 2674-662X . 7 ABSOULUTE



Europa, defendida por intelectuais como Rui Barbosa, a
Educacgdo fisica, que por muito tempo foi considerada
como ginastica. “[...] no Brasil, em suas primeiras
tentativas para compor o universo escolar, surge como
promotora da saude fisica, da higiene fisica e mental, da
educacdo moral e da regeneragdo ou reconstituicdo das
ragas” (Soares, 2007, p. 91). Para Rui Barbosa a Educagdo
Fisica teve grande importancia para a educagao do povo
brasileiro, principalmente no que se fala de educagdo
intelectual e moral.

Desta maneira muito se fez buscando inserir, a
até entdo ginastica, nos curriculos das escolas brasileiras,
e em 1879 com o decreto n? 7.247 a gindstica aparece na
matriz curricular como obrigatdria, todas as escolas da
corte, primaria e secundaria deveriam oferecé-la. Para
isso foram importados os Métodos Ginasticos Europeus,
sendo incorporados, a depender da época, métodos
como: Sueco, Alemdo e Francés. Com o Método Francés
a ginastica ganhou carater militar dentro das escolas.

Por volta da década de 1940 chegou ao Brasil
um novo modelo de sistematiza¢do de conteudo, o da
Educacdo Fisica desportiva generalizada, assim o esporte
assume como ponto principal. A partir dai, mesmo com
diversas mudangas na Educagdo Fisica, o esporte
apresentou-se como conteido hegemdnico nas escolas
brasileiras, sendo trabalhado com os estudantes de
forma limitada, apresentando apenas, suas regras,
técnicas e tdticas, e negando todo seu contexto histoérico,
social e cultural.

Na década de 1950, o termo Educagdo
Fisica/Esportes era muito usado, e a Educacdo Fisica
chega a ser considerada apenas como esporte. Em 1964,
o esporte se torna hegemonico, ficando a disciplina
subordinada a esse conteldo. O esporte trabalhado na
escola neste periodo, tinha caracteristicas de competi¢cdo
e rendimento, e somente no fim dos anos 70, surgem
movimentos que buscam romper com esse modelo.

Nos anos de 1980, o conhecimento e o curriculo
na Educacdo Fisica se tornaram palco de grandes

discussdes, surgem diversas criticas ao modelo de
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esportivizagdo. De acordo com Caparroz (2007, p.9) “os
anos de 1980 aparecem como o nascimento de
concepgOes e praticas libertadoras, transformadoras na
perspectiva de desenvolver uma Educagdo Fisica voltada
para o humano e ndo mais para as necessidades do
capital”. A partir dessas criticas feitas a esportivizagdo do
curriculo na Educagdo Fisica, foram surgindo varias
perspectivas sobre essa area.

Na década de 1980, pode-se apontar a
perspectiva desenvolvimentista, o principal trabalho
desta concepgdo foi uma publicagdo de 1988, intitulada
“Educacdo Fisica Escolar: fundamentos de uma
abordagem desenvolvimentista”, de Tani et al., (dirigida
especificamente para criangas de quatro a quatorze
anos). Dessa forma, considera-se que o movimento é o
objeto de estudo e que a aprendizagem motora seja o
objetivo basico nas aulas de Educagdo Fisica, e se
caracteriza pelo de fato de acreditar que um &timo
desenvolvimento motor auxilia nas capacidades
cognitivas. A avaliagdo nessa concepgao se da por meio
da observacdo sistematica do comportamento motor, de
modo a enfatizar a estruturagdo corporal, visando o
desenvolvimento do estudante através dos aspectos
motores, cognitivos e afetivos.

Outra concepgdo que se destaca é a
construtivista, idealizada por Jodo Batista Freire, que
publicou um livro em 1989 intitulado “Educacdo de
Corpo inteiro”, este livro é considerado fundamental nas
divulgacdes das ideias dessa concep¢do. A proposta
construtivista ndo evidencia o conhecimento que se
pretende produzir nas aulas de Educacgdo Fisica, e a
preocupacao em auxiliar a aprendizagem das outras
disciplinas, descaracteriza a especificidade desse
componente curricular. Destaca-se como objeto de
estudo da concepgdo construtivista a motricidade
humana e o jogo como principal contetdo.

Pode-se observar, mais recentemente, a
abordagem da Aptid3o Fisica e Promogdo da Saude, por

meio de atividades fisicas. Esta perspectiva foi elaborada

e desenvolvida por Dartagnan Pinto Guedes e Joana
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Elisabete R. Pinto Guedes, a partir do ano de 1993, com
o objetivo de preparar os educandos para um estilo de
vida ativo, buscando proporcionar atividades motoras
relacionadas com a saude, sendo o seu objeto de estudo
a aptidao fisica voltada a saude.

Em oposi¢do aos curriculos da Educacdo Fisica
citados anteriormente, surgem entdo as chamadas
teorias criticas, tentando mudar esse quadro explicitado
acima, e apontar um objeto de estudo especifico da
Educacdo fisica. Dentre as teorias criticas da Educagdo
Fisica pode-se citar a concepgao Critico-Superadora e a
Critico-Emancipatoria.

A abordagem Critico-Superadora, influenciada
pela teoria marxista, sinaliza a luta de classes existente
na sociedade. Defende um curriculo ampliado, “[...]
capaz de dar conta de uma reflexdo pedagdgica ampliada
e comprometida com os interesses das camadas
populares tem como eixo a constatacao, a interpretacgao,
a compreensdo e a explicacdo da realidade social
complexa e contraditéria [...]” (Coletivo de Autores,
2012, p. 30). Na Educagdo Fisica, essa linha de estudo
tem a Cultura Corporal, compreendida pela ginastica,
danga, esporte, lutas e jogos, como objeto central. Tal
proposta é apresentada no Livro Metodologia do Ensino
de Educacgdo Fisica, publicado em 1992, elaborado por
um coletivo de autores.

De acordo com Silva (2011, p. 64):

Um dos saltos qualitativos da proposicdo
critico-superadora em relagdo as demais
proposicdes pedagdgicas da Educagdo
Fisica, estd na delimitagdo do seu objeto de
estudo, uma vez que para fazer essa
delimitagdo toma como pressuposto
fundamental a explicagdo ontoldgica sobre
o desenvolvimento do homem,
destacando desse processo a categoria
fundante do ser social, o trabalho. E
partindo do entendimento do trabalho
enquanto atividade humana delimita o que
do patrimbnio histérico cultural da
humanidade tem que ser acessado pelas
novas geragdes para tornarem possivel o
seu processo de humanizacgéo (Silva, 2011,
p. 64).

Essa linha, fundamentada em uma perspectiva
emancipatodria, transcende a simples identificagdo do
objeto de estudo da Educagdo Fisica ao posiciona-lo
como elemento central no processo de humanizagao.
Além disso, destaca-se os aspectos essenciais para o
desenvolvimento humano, comprometendo-se com a
transformacgdo das condigBes sociais que perpetuam as
desigualdades de classe. Assim, a pratica pedagogica é
orientada para a superagdo dessas desigualdades,
promovendo uma formacgao integral que abarca os
aspectos fisicos, intelectuais, sociais e culturais do
individuo. Ao priorizar uma visdo totalizante do ser
humano, a abordagem enfatiza a necessidade de integrar
teoria e pratica em um movimento dialético que valoriza
a praxis como elemento transformador, possibilitando a
construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

A perspectiva  Critico-Emancipatéria  é
fundamentada na teoria do fildsofo critico Jurgen
Harbermas, assim como na Critico-Superadora,
apresenta-se como temas a serem explorados pela
Educacgdo Fisica: o jogo, a ginastica, as lutas, o esporte e
a danga. Contudo a forma de abordar e a finalidade
desses conteudos diferem em ambas. Essa proposta
apresenta “como objetivos primordiais de ensino e
através das atividades como o movimento humano, o
desenvolvimento de competéncias como a autonomia, a
competéncia social e a competéncia objetiva” (Kunz,
2004b, p. 107). Levando em conta os estudos de Elenor
Kunz (2004a; 2004b), a perspectiva supracitada busca
superar o interesse técnico do ensino e assumir um
interesse critico-emancipatério. Quanto ao trato com o
conhecimento, essa perspectiva aponta como objeto de
estudo o movimento humano.
diferentes

Levando em consideragdo as

concepgoes de Educagdo fisica abordadas
anteriormente, aponta-se a Critico-Superadora como a
perspectiva que mais possibilita trabalhar as relagdes
étnico-raciais nas aulas de Educagao Fisica, uma vez que
ela aponta para a relevincia de se ensinar sobre o

contexto histdrico, cultural e social dos elementos da
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cultura corporal. Na proxima subsecdo serdo abordados
os conteudos da Educagdo Fisica, fundamentados na

proposta Critico-Superadora.

0S CONTEUDOS DA EDUCACAO FiSICA

A Educagdo Fisica, na perspectiva Critico-
superadora, aborda os elementos da Cultura Corporal
como conteudos especificos do componente curricular,
indo além da simples pratica esportiva com seus
aspectos fisicos e técnicos. Reconhece esses elementos
como manifestagdes corporais que sdo fruto da
construgdo cultural e social da humanidade. A Educagao

Fisica nessa perspectiva

Busca desenvolver  uma reflexao
pedagdgica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem
tem produzido no decorrer da histdria,
exteriorizadas pela expressdo corporal:
jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos,
esporte, malabarismo, contorcionismo,
mimica e outros, que podem ser
identificados como formas de
representacdo simbdlica de realidades
vividas pelo homem, historicamente
criadas e culturalmente desenvolvidas
(Coletivo de Autores, 2012, p. 39).

Dessa forma, torna-se substancial promover um
trabalho pedagdgico que contemple conteldos capazes
de fomentar uma compreensao critica e reflexiva acerca
das préticas corporais, indo além da simples execugdo de
movimentos ou atividades fisicas. Essa abordagem busca
fomentar que os estudantes analisem de forma
consciente as praticas corporais em seus diversos
contextos histéricos, sociais e culturais, possibilitando
uma leitura aprofundada da realidade em que estdo
inseridos.

Ao ampliar as possibilidades de experiéncias
corporais oferecidas, permite-se aos estudantes
vivenciarem e explorarem diferentes manifesta¢des

culturais, reconhecendo e valorizando a diversidade que
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permeia as expressoes do corpo humano. Nesse sentido,
os conteldos abordados devem dialogar com questdes
como identidade, inclusdo, cidadania e respeito as
diferengas, estimulando o desenvolvimento de uma
visdo critica e ética frente as praticas corporais e suas
implicagdes na sociedade contemporanea.

Ainda de acordo com o Coletivo de Autores “Os
conteudos selecionados, organizados e sistematizados
devem promover uma concepgao cientifica de mundo, a
formagdo de interesses e a manifestacdio de
possibilidades e aptiddes para conhecer a natureza e a
sociedade” (Coletivo de Autores, 2012, p. 85). O ensino
dos temas da cultura corporal deve possibilitar ao
estudante entender sua realidade social, ndo de uma
forma descontextualizada e mecanica, mas que
possibilite uma leitura da realidade em que vive.

Assim, os conteudos devem ser selecionados de
acordo com sua relevancia social e cultural, o Esporte, o
Jogo, a Danga, a Ginastica e a Luta devem ser
compreendidos desde seu contexto histérico, o valor
educativo, e sua implicancia na sociedade atual. A seguir
serdo abordados os elementos da cultura corporal que
sdo reconhecidos como os conteldos da Educacéo Fisica.

Os jogos enquanto conteldo da Educagdo Fisica,
exercem um papel fundamental no desenvolvimento dos
estudantes, eles trazem sentido além da recreacdo,
apesar de apresentar um carater lidico sdo uma
ferramenta de reflexdao sobre a sociedade e relevancia da
cultura na vida do ser humano. Esses podem contribuir,
por exemplo, para o reconhecimento de si e das préprias
acOes, nas reflexdes sobre o trabalho, comunidade,
sobre as diversas regiGes do pais e de outros paises,
envolvem também socializagdo coletiva, afetividade e
reconhecimento de regras e valores (Coletivo de Autores,
2012).

O jogo pode apresentar diversos sentidos e
significados, e por isso pode-se definir esse termo de
diferentes formas, aqui é sinalizada a definicdo
elaborada por Huizinga (2007), onde o autor descreve

que
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Jogo é uma atividade ou ocupacdo
voluntdria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e de
espaco, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente
obrigatérias, dotado de um fim em si
mesmo, acompanhado de um sentimento
de tensdo e de alegria e uma consciéncia
de ser diferente da vida cotidiana [...]
(Huizinga, 2007, p. 33).

Frequentemente os jogos sdo praticados nas
aulas de Educagdo Fisica, mas nem sempre com fim em
si mesmo, ou seja, é praticado por vezes como forma de
recreagdo, como um instrumento para facilitar a
aprendizagem de outros conhecimentos, sem enfatizar o
seu valor cultural e suas caracteristicas proéprias. O

Coletivo de Autores (2012) ressalta que:

Num programa de jogos para as diversas
séries, é importante que os conteudos dos
mesmos sejam selecionados,
considerando a memoria ludica da
comunidade em que o aluno vive e
oferecendo-lhe ainda o conhecimento dos
jogos das diversas regides brasileiras e de
outros paises (Coletivo de Autores, 2012,
p. 66).

A respeito do contelddo Jogo, a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que é um documento
normativo que estabelece as aprendizagens essenciais
da Educagdo Basica brasileira, aponta que “neste
documento, as brincadeiras e os jogos tém valor em si e
precisam ser organizados para ser estudados”. (Brasil,
2018, p. 215). A BNCC (Brasil, 2018) alerta sobre a
importancia de distinguir o jogo como conteldo, que
tem sua especificidade, do jogo como instrumento para
auxiliar na aprendizagem de outros conteldos, o
documento aponta que o conteldo jogo no componente
curricular Educacdo fisica tem seus préprios sentidos e
significados.

Sobre o conteddo danga, é interessante
ressaltar que assim como os jogos, a dan¢a também

carrega suas especificidades culturais, dancar ndo é
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somente movimentar o corpo através de uma técnica e
de um ritmo, o ato de dangar inclui aspectos afetivos,
emocionais, religiosos, sociais, culturais, entre outros. De

acordo com o Coletivo de Autores (2012)

Considera-se a danga uma expressdo
representativa de diversos aspectos da
vida do homem. Pode ser considerada
como linguagem social que permite a
transmissdo de sentimentos, emogdes da
afetividade vivida nas esferas da
religiosidade, do trabalho, dos costumes,
habitos, da salude, da guerra etc. (Coletivo
de Autores, 2012, p. 81).

A danga é uma das manifestagdes culturais mais
antigas, que em sua evolugdo foi agregando novos
sentidos, significados e perpassando geragdes. Os
homens primitivos ja se expressavam através da danga

como uma forma de se comunicar.

Desde o inicio da civilizagdo, a danga, antes
do desenvolvimento da fala, pode ser uma
forma de expressio e comunicagdo
compreendida por todos os povos, por
mais distantes que fossem. Era a
possiblidade mais simples da
representa¢do de suas paixdes, angustias,
emocgbes, sentimentos, enfim, de seus
pensamentos (Tadra et al., 2009, p. 19).

O valor cultural que a danga apresenta na vida
dos seres humanos é evidente, através das dangas as
pessoas expressam suas crengas, seus sentimentos, seus
costumes. Assim, a danga como um dos elementos da
cultura corporal abordada nas aulas de Educagdo Fisica é
uma linguagem que deve ser estudada e vivenciada,
valorizando-se a diversidade cultural, destacando as suas

diferentes intencionalidades, valores e beneficios.

Dangar, compreender, apreciar e
contextualizar dancgas de diversas origens
culturais pode ser uma maneira de
trabalharmos e discutirmos preconceitos e
de incentivarmos nossos alunos a criarem
dangas que ndo ignorem ou reforcem
negativamente diferencas de géneros
(Marques, 2007, p. 40).
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Desta forma, é imprescindivel que ao abordar
esse contetido em suas aulas os professores de Educagao
Fisica trabalhem a danga dentro de uma perspectiva
histdrica, critica e social e ndo somente como uma
atividade pratica descontextualizada, utilizando apenas
movimentos dentro de um ritmo, mas uma atividade que
tem um contexto emocional, afetivo e cultural que a
caracteriza.

Ao apresentar esse conteudo, a BNCC (Brasil,
2018) afirma que as dangas “Diferentes de outras
praticas

corporais  ritmico-expressivas, elas se

desenvolvem em codificagGes particulares,
historicamente constituidas, que permitem identificar
movimentos e ritmos musicais peculiares associados a
cada uma delas” (Brasil, 2018, p. 218). Ressaltando a
relevancia do aspecto histérico-cultural dessa
manifestagdo.

A ginastica por sua vez, foi conteudo primordial
da Educagdo Fisica durante o periodo introdutdrio da
disciplina nas escolas brasileiras, entre o século XIX e
inicio do século XX, quando houve a importagdo dos
métodos ginasticos europeus, baseados em teorias
higienistas da época. Sendo considerada, portanto, como
um conteudo cldssico da Educagdo Fisica, o Coletivo de

autores a define como

[...] uma forma particular de exercitacdo
onde, com ou sem uso de aparelhos, abre-
se a possibilidade de atividades que
provocam valiosas experiéncias corporais,
enriquecedoras da cultura corporal das
criangas, em particular, e do homem, em
geral (Coletivo de Autores, 2012, p. 76).

O ensino da ginastica nas aulas de educagao
fisica é indispensavel, pois esse elemento apresenta
determinagdes historicas e culturais o que enriquece a
formagdo do estudante que tem acesso a esses
conhecimentos criados e sistematizados socialmente.
Desta forma a ginastica possibilita confrontar o
considerado como

conhecimento ja existente,

tradicional, com novas possibilidades de praticar

gindstica, dando um sentido pessoal a suas préprias

praticas. A esse respeito Paraiso (2015) aponta que

A ginastica deve possibilitar aos
estudantes o desenvolvimento do
pensamento sobre a realidade concreta a
partir dessa dimensdo do real. O seu
conteudo classico, que abrange desde as
formas de exercitagdes tradicionais as
atuais, deve permitir também aos
estudantes dar sentidos prdprio as suas
exercitacdes ginasticas (Paraiso, 2015, p.
70).

Isto posto, o Coletivo de Autores (2012) propde
que sejam trabalhados na escola os cinco fundamentos
da ginastica, denominados pelos autores como: saltar,
equilibrar, rolar/girar, trepar, balangar/embalar, por
terem sentido e significados histéricos e culturais para a
humanidade. O conteludo da ginastica deve ser abordado
em todos os ciclos e niveis de aprendizagem,
aumentando-se o grau de complexidade de acordo com
a evolugdo da compreensdo dos estudantes a respeito do
que esta sendo trabalhado.

A BNCC (Brasil, 2018), propde o trabalhar o
conteddo ginastica “com formas de organizacdo e
significados muito diferentes, o que leva a necessidade
de explicitar a classificagdo adotada: (a) ginastica geral;
(b) ginasticas de condicionamento fisico; e (c) gindsticas
de conscientizacdo corporal” (Brasil, 2018, p. 217). De
acordo com o documento normativo, a ginastica geral
possibilitaria a expressdo corporal e a vivéncia das
possibilidades acrobaticas, promovendo a interagdo
social, a aprendizagem compartilhada, a inclusdo sem
competitividade. A ginastica de condicionamento fisico,
teria como caracteristica a pratica da atividade fisica
orientada com objetivo de melhorar e manter a condigao
fisica dos individuos. Enquanto a ginastica de
conscientizagdo corporal, que é o conjunto de
exercitagcdes caracterizadas por movimentos leves e
suaves, tem como propédsito que o individuo conhega

melhor seu préprio corpo.
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A respeito das gindsticas competitivas
(acrobatica, aerdbica esportiva, artistica, ritmica e de
trampolim) a BNCC (2018) explica, em nota de roda pé,
gue contempla esse conteddo na unidade tematica em
que trata o esporte, por essas modalidades possuirem
caracteristicas dos esportes técnico-combinatorios, que
sdo aqueles que levam em consideragdo a execugdo,
precisdo e beleza de seus movimentos.

Sobre o esporte, pode-se apontar que este
conteudo, no século XX, apds a Segunda Guerra Mundial,
se firmou como conteido predominante nas aulas de
Educagdo Fisica do Brasil (Coletivo de Autores, 2012).
Desde esse periodo o esporte se apresenta nas aulas de
Educagdo Fisica, como conteido hegemodnico desse
componente curricular, onde grande parte dos
professores secundarizam ou ndo abordam os outros
elementos da cultura corporal, priorizando somente o
trabalho com o esporte.

Essa hegemonizagdo do esporte, fez com que
nas décadas de 1970 e 1980, com as concepgdes criticas
a respeito do objeto de estudo da Educagdo Fisica,
surgissem criticas a respeito da forma como o esporte
estava sendo abordado nas escolas, onde a énfase estava
voltada apenas aos aspectos técnicos e taticos, deixando

de lado a historicidade e criticidade que esse contetudo

envolve. De acordo com o Coletivo de Autores (2012)

O esporte, como pratica social que
institucionaliza temas ludicos da cultura
corporal, se projeta numa dimensdao
complexa de fendémeno que envolve
codigos, sentidos e significados da
sociedade que o critica e o pratica. Porisso,
deve ser analisado nos seus variados
aspectos, para determinar a forma em que
deve ser abordado pedagogicamente no
sentido de esporte “da” escola e ndo como
esporte “na” escola (Coletivo de Autores,
2012, p. 69).

Nesse sentido, quando os autores se referem ao
esporte “da” escola, significa que o conteudo deve ser

compreendido como um fenémeno social, construido
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historicamente, e que deve ser apreendido para além do
gesto técnico, possibilitando a andlise critica dessa
manifestagdo cultural dentro de um contexto social,
cultural e politico, o que vai de encontro ao chamado
esporte “na” escola, que seria o trabalho do esporte sem
0 aspecto pedagdgico, enfatizando o dominio da técnica
e da tatica, das condigdes fisioldgicas, da competicdo
exacerbada, com fim em si mesmo. Barroso e Darido

(2006) acreditam que

[...] o esporte deva estar presente na
Educacdo Fisica escolar, pois este
fendmeno estd culturalmente enraizado
em nossa sociedade, portanto, necessita
de uma atengdo especial para que
possamos oferecer aos alunos condigdes
de entendé-lo e refletir sobre suas variadas
possibilidades, pois da mesma forma que
os acontecimentos da sociedade exercem
influéncia na escola, reciprocamente a
escola também possui propriedade de
intervir nesta sociedade. (Barroso; Darido,
2006, p. 103).

O esporte é um dos elementos da cultura
corporal e ndo deve ser negado nas aulas de Educagdo
Fisica, contudo ele deve ser trabalhado na escola no
ambito pedagdgico, deve ir além da aprendizagem e
repeticdo do gesto técnico, e ndo deve ser priorizado
entre os demais elementos. A BNCC (Brasil, 2018) por sua

vez aborda o esporte como:

[...] uma das praticas mais conhecidas da
contemporaneidade, por sua grande
presenca nos meios de comunicagdo,
caracteriza-se por ser orientado pela
comparagao de um  determinado
desempenho entre individuos ou grupos
(adversarios), regido por um conjunto de
regras formais, institucionalizadas por
organizagOes (associacOes, federagdes e
confederacbes esportivas), as quais
definem as normas de disputa e
promovem o desenvolvimento das
modalidades em todos os niveis de
competicao. No entanto, essas
caracteristicas ndao possuem um Unico
sentido ou somente um significado entre
aqueles que o praticam, especialmente
quando o esporte é realizado no contexto
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do lazer, da educagdo e da saude (Brasil,
2018, p. 215).

A BNCC (Brasil, 2018) admite que o esporte
possui sentidos e significados diferentes a depender de
gquem o pratica e com qual objetivo, admite a
possibilidade de recriagdo dessa manifestagdo e de
flexibilizagdo de regras para que seja possivel vivenciar
determinado esporte na escola, dentro de certas
limitagdes e interesse dos participantes. O documento
também apresenta os esportes de acordo com suas
classificagbes, que sdo constituidas a partir das
caracteristicas de cada modalidade esportiva, sdo sete
modalidades: marca, precisdao, técnico-combinatério,
rede/quadra dividida ou parede de rebote, campo e taco,
invasdo ou territorial e de combate. A BNCC (Brasil, 2018)
aponta que essa classificagdao tem o intuito de facilitar a
compreensao das caracteristicas de cada categoria, mas
gue a tematizacdo com as categorias ndo é obrigatdria na
escola.

Outro elemento da cultura corporal que faz
parte dos conhecimentos do componente curricular
Educacdo Fisica sdo as lutas, que assim como os demais
elementos ja citados aqui, tem grande relevancia na
formacdo do estudante, pois além do ensino sobre as
técnicas e regras do enfrentamento fisico, também deve-
se ensinar sobre os aspectos histdricos e sociais que
permeiam esse elemento.

As lutas “sdo construcbes sdcio-histérico-
culturais que remetem a oposi¢do entre individuos, ou
grupo de individuos, com o objetivo de se sobrepujar ao
outro através da utilizacdo de seus atributos fisicos ou
manipulagdo de implementos, como armas por
exemplo”. (Garcia; Ferreira, 2020, p. 07). Essas praticas
surgem na pré-historia, onde o desenvolvimento das
lutas tinha um papel fundamental na sobrevivéncia e na
defesa pessoal das comunidades humanas, seja no
enfrentamento contra animais predadores, seja no

enfrentamento contra outras tribos.
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Na escola, o ensino das lutas enfrenta diversas
dificuldades nas aulas de Educagdo Fisica, como por
exemplo, o preconceito com relagdo a essa tematica, a
falta de materiais e infraestrutura, a formagao académica
limitada, o que pode fazer com que o professor ndo se
sinta apto a ensinar esse conteudo. Gonzalez; Darido;

Oliveira (2014) indicam que

De modo geral, ha ainda muitas
dificuldades no ensino das lutas,
principalmente para aquelas pessoas que
nao tiveram formagdo especifica em
alguma modalidade. Isso implica em uma
incOmoda questdo ainda existente: a
pouca presenca das lutas nos curriculos da
Educacdo Fisica ou no planejamento de
programas sociais de cunho esportivo.
Normalmente, quando as lutas estdo
presentes é porque o professor, instrutor
ou monitor de um determinado lugar é ou
foi praticante de alguma modalidade de
luta e, por isso, sente-se apto para ensina-
la. (Gonzalez; Darido; Oliveira. 2014, p. 33).

Embora as dificuldades existam, ndo se pode
negar a relevancia desse conteldo, é interessante que se
trabalhe com o estudante o contexto histérico-social das
lutas, a sua importancia para o desenvolvimento da
humanidade, a sua evolu¢do. Deve-se oportunizar que o
estudante vivencie e apreenda sobre os confrontos
corporais e suas regras de forma sistematizada e
socializada, compreendendo que luta é diferente de
briga, que é possivel desenvolver relagées harmoniosas a
partir dessas praticas, além de ser necessario abordar as
influéncias culturais e sociais que caracterizam as lutas.

Nesse sentido,

O ensino das lutas corporais deve,
também, buscar o desenvolvimento
humano, a aprendizagem de conceitos,
procedimentos e atitudes das mais
diversas praticas que fazem parte da
cultura corporal de movimento, a leitura
critica do mundo em que vivemos, entre
outras questdes fundamentais
relacionadas ao processo educativo.
(Gonzalez; Darido; Oliveira. 2014, p. 35).
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Assim, as lutas devem ser abordadas dentro do
processo formativo do estudante, para que esse
conhecimento seja problematizado, e reconhecido como
uma prdtica necessdria no processo histérico da
humanidade, apontando a relagdo das mais diversas
modalidades de lutas com os aspectos culturais de onde
foram desenvolvidas. E importante destacar a relagio
intrinseca entre as modalidades de luta e os aspectos
culturais das sociedades que as criaram, evidenciando
como elas refletem valores, tradi¢cdes, necessidades e
resisténcias de diferentes povos ao longo do tempo.

De acordo com a BNCC (Brasil, 2018), nas lutas
sdao desenvolvidas “técnicas, taticas e estratégias
especificas para imobilizar, desequilibrar, atingir ou
excluir o oponente de um determinado espaco,
combinando agGes de ataque e defesa dirigidas ao corpo
do adversario”. (Brasil, 2018, p. 218). O documento
aponta que o trabalho com o conteddo lutas deve
abordar os diferentes tipos, partindo de lutas do
contexto regional e comunitario e abrangendo mais o
conhecimento sobre essa pratica corporal em nivel
nacional e internacional, com o trato das lutas brasileiras
e de diversos paises do mundo.

Dessa forma, diante do que fora apresentado a
respeito dos conteldos da Educacdo Fisica, pode-se
constatar a amplitude e a diversidade que caracterizam
esse componente curricular, como cada conteudo (jogos,
dangas, ginasticas, esportes e lutas) é relevante para a
formacdo integral dos sujeitos que estdo na Educacdo
Basica Escolar, uma vez que o conhecimento sobre cada
um vai além de aprender apenas sobre a pratica, mas
também sobre o seu contexto social, cultural e histérico.
Na proxima subsecdo, serdo abordados conceitos,
termos e expressdes relacionadas a tematica das

relagGes étnico-raciais.

EDUCAGAO DAS RELAGOES ETNICO-RACIAIS:
CONCEITOS, TERMOS E EXPRESSOES
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Nesta subsecdo serdo abordados alguns termos,
conceitos e expressdes que possuem relevancia para a
discussdo a respeito da educagdo das relagdes étnico-
raciais, para compreendé-los, é necessario investigar
seus sentidos, significados e implicagdes na sociedade.
Para isso, o debate sera baseado em estudos de autores
que pesquisam e produzem a respeito das relagdes
étnico-raciais.

Compreender e fazer o uso adequado de termos
e conceitos que permeiam a educagdo das relagdes
étnico-raciais, como raga, racismo, discriminagao,
preconceito, entre outros, é essencial para sua
efetivagdo e para constru¢do de uma sociedade mais
justa e igualitaria. Desta forma, a seguir serdo discutidos
alguns desses termos.

Iniciando pelo termo raga que apresentou ao
logo dos tempos diversos sentidos, sendo empregado a
partir de diferentes interpretagdes, a depender das
circunstancias do momento histérico-social. Segundo
Silvio Almeida (2018) “raga ndo é um termo fixo,
estdtico?. Seu sentido esta inevitavelmente atrelado as
circunstancias histéricas em que é utilizado” (Almeida,
2018, p. 19). No século XVI, o termo era utilizado para
classificar animais e plantas, apresentando grupos com
caracteristicas fisicas compartilhadas.

No contexto de surgimento do colonialismo
europeu e da escravidao transatlantica, a palavra raga
ganhou uma nova dimensdo, consistindo em classificar
seres humanos e justificar a dominacdo e a exploragdo de
povos considerados inferiores. Entre os séculos XVI e
XVII, o conceito de raga passa a operar nas relagdes entre
classes sociais europeias, fundamentando a ideia de
dominagdo de uma classe sobre outra, como destaca o

antropdlogo Kabengele Munanga (2004)

Percebe-se como os conceitos de ragas
“puras” foi transportado da Botanica e da
Zoologia para legitimar as relagdes de
dominacdo e de sujeicdo entre classes
sociais (Nobreza e Plebe), sem que
houvesse diferengas morfo-bioldgicas
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notaveis entre os individuos pertencentes
a ambas as classes (Munanga, 2004, p. 1).

Até o final do século XVII a explicagdo da
existéncia das diferentes racas passava pela Teologia que
tinha o dominio da razdo e do conhecimento. Por sua vez
procurava explicar a diversidade racial, através das
escrituras sagradas, fazendo alusdo as ragas “branca”,
“amarela” e “preta” a existéncia do mito dos trés Reis
Magos. No entanto, com o advento do iluminismo, no
século XVIII, que ficou conhecido como século das luzes,
fildsofos  desse movimento politico-intelectual
comegaram a refutar o controle da razdo e do
conhecimento centrados no poder da igreja. Os filésofos

iluministas, procurando explicar a existéncia de

individuos de ragas diferentes através da razao,

Assim lagam mado do conceito de raga ja
existente nas ciéncias naturais para
nomear esses outros que se integram a
antiga humanidade como ragas diferentes,
abrindo o caminho ao nascimento de uma
nova disciplina chamada Histdria Natural
da Humanidade, transformada mais tarde
em Biologia e Antropologia Fisica
(Munanga, 2004, p. 2).

Assim, os iluministas procuraram através da
ciéncia, classificar a diversidade humana em ragas
diferentes. “Do ponto de vista intelectual, o iluminismo
constituiu as ferramentas que tornariam possivel a
comparagdo e, posteriormente, a classificagdo, dos mais
diferentes grupos humanos a partir de caracteristicas
fisicas e culturais” (Almeida, 2018, p. 19, grifos do autor).

A classificacdo defendida pelos iluministas,
baseada no determinismo biolédgico (levando em conta
as caracteristicas morfoldgicas, como cor da pele, forma
do nariz e formato do crénio, por exemplo) e geografico
(condigBes climaticas e/ou ambientais), culminou em um
processo de hierarquizagdo, no qual a cor da pele era

determinante para classificar os individuos, estipulando
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a raga branca como superior, e as ragas amarela e negra
como inferiores.

Essas teorias, defendidas por muito tempo,
alicergou a construgao do racialismo, ou seja, a crencga de
que existem ragas humanas inferiores e superiores,
serviram como base ideoldgica para o colonialismo, a
escraviddo e outras formas de opressao, perpetuando a
ideia de que a cor da pele e outros tragos fisicos
determinavam a inteligéncia, a capacidade moral e o
valor de um individuo.

No século XX, com a ascensdo dos movimentos
pelos direitos civis e a descolonizagdo, a nogdo de raca
como uma categoria bioldgica fixa foi amplamente
contestada. Cientistas e estudiosos demonstraram que a
classificacdo racial é uma construgdo social, ndo baseada
em diferencas bioldgicas significativas entre os grupos
populacionais. A genética moderna, por exemplo, revela
que a diversidade genética humana é muito maior dentro
dos mesmos grupos raciais do que entre eles. Nesse

sentido, Munanga (2004) destaca que:

[...] os estudiosos desse campo de
conhecimento chegaram a conclusdo de
gue a raga ndo é uma realidade bioldgica,
mas sim apenas um conceito alias
cientificamente inoperante para explicar a
diversidade humana e para dividi-la em
ragas estancas. Ou seja, bioldgica e
cientificamente, as ragas ndo existem
(Munanga, 2004, p. 4).

A grande questdo apontada por estudiosos
como Kabengele Munanga (2004) e Silvio Almeida
(2018), é que o maior problema ndo foi a classificagdo
dos seres humanos em grupos de acordo com suas
caracteristicas, mas a utilizacdo dessa classificacdo para
hierarquizar as denominadas ragas, estabelecendo que
uma raca € superior a outra, justificando essa
superioridade através das caracteristicas bioldgicas
como a cor da pele e tragos morfoldgicos, e afirmando

que a raga branca em relagdo a raca negra é superior em
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gualidades morais, intelectuais, psicoldgicas e culturais.

Assim,

A classificagdo da humanidade em ragas
hierarquizadas desembocou numa teoria
pseudo-cientifica, a raciologia, que ganhou
muito espag¢o no inicio do século XX. Na
realidade, apesar da mdscara cientifica, a
raciologia tinha um conteiudo mais
doutrindrio do que cientifico, pois seu
discurso serviu mais para justificar e
legitimar os sistemas de dominagdo racial
do que como explicagdo da variabilidade
humana (Munanga, 2004, p. 5).

Atualmente, o termo raga ainda é utilizado, mas
seu significado estd em constante debate. Muitos
estudiosos optam por utilizar o termo etnia, em
substituicdo ao temo raga, visando reconhecer a
diversidade cultural e histérica dos diferentes grupos
humanos sem reproduzir a ideia de uma hierarquia
racial. “Uma etnia é um conjunto de individuos que,
histérica ou mitologicamente, tém um ancestral comum;
tém uma lingua em comum, uma mesma religido ou
cosmovisdo; uma mesma cultura e moram
geograficamente num mesmo territéorio” (Munanga,
2004, p. 12). Assim, o termo etnia diz respeito aos
aspectos histéricos, sociais, culturais e geograficos de um
povo, que permeiam os costumes, as tradi¢des, as
crengas e os valores que caracterizam um grupo de
pessoas.

Outros estudiosos, a exemplo do antropdlogo
Kabengele Munanga (2004), propdem o uso critico e
reflexivo do termo raga, considerando-o uma construcgdo
socioldgica e politica, que deve ser compreendido, como
ferramenta de combate ao racismo, buscando promover
o debate antirracista, reconhecer a complexa realidade
das relagOes raciais e considerar a fala dos grupos
marginalizados. Sua abordagem contribui para uma
analise mais abrangente e engajada das desigualdades

raciais e da construgdo de uma sociedade mais justa e

igualitaria. Este estudo aborda o termo raca a partir
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desse sentido, baseado na sua construgdo histodrica,
cultural e politica.

Compreendido o conceito de raga, outro
conceito relevante para tematica da educagdo das
relagGes-étnico raciais é o de racismo, que por sua vez é
fundamentado a partir do conceito bioldgico
ultrapassado de raga. Ou seja, o racismo surge com o
convencimento da existéncia de ragas diferentes, que
apresentariam relagGes diretas entre a aparéncia fisica e
a moral, o intelecto e a cultura dos individuos,
justificando através dessas diferengas a existéncia de
uma hierarquia racial.

Quem é racista acredita na existéncia de um
grupo social com cultura, lingua, religido, entre outros
aspectos, inferiores ao do grupo a qual ele esta inserido.
De acordo com Munanga (2004) “racismo é essa
tendéncia que consiste em considerar que as
caracteristicas intelectuais e morais de um dado grupo,
sdo consequéncias diretas de suas caracteristicas fisicas
ou bioldgicas”. (Munanga, 2004, p.8). E justamente essa
crenga que da origem e fundamenta o racismo, sendo a
cor da pele um determinante dentro da chamada
hierarquia racial, estabelecendo que individuos de pele

negra seriam inferiores aos de pele branca. Silvio

Almeida (2018) define racismo como

[..] uma forma sistemdtica de
discriminagdo que tem a raga como
fundamento, e que se manifesta por meio
de praticas conscientes ou inconscientes
que culminam em desvantagens ou
privilégios para individuos, a depender do
grupo racial ao qual pertencam (Almeida,
2018, p. 25).

O autor supracitado ainda destaca que o
racismo se manifesta na sociedade de diversas formas,
classificando-o em trés distintas concep¢des de racismo,
a saber: individualista, institucional e estrutural. Na
concepcao individualista, o racismo estaria ligado a agdes
preconceituosas e discriminatérias de um individuo,

direcionadas a pessoas de determinadas ragas ou etnias.
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O racismo, segundo essa visdo, €
concebido como uma espécie de
“patologia”. Seria um fendmeno ético ou
psicolégico de carater individual ou
coletivo, atribuido a grupos isolados; ou
ainda, a uma “irracionalidade”, a ser
combatida no campo juridico por meio da
aplicagdo de sangdes civis — indenizagdes,
por exemplo — ou penais [...] (Almeida,
2018, p. 28).

A concep¢do do racismo institucional se
expressa por meio de praticas enraizadas de preconceito
e discriminagdo incorporados as normas e praticas das

instituicbes. Para a compreensao do racismo

7

institucional é necessario entender o que sdo
instituigBes, Silvio Almeida (2018), destaca que a respeito

desse termo pode-se extrair duas conclusdes:

a) as instituigdes, enquanto o somatoério
de normas, padrGes e técnicas de controle
que condicionam o comportamento dos
individuos, resultam dos conflitos e das
lutas pelo monopdlio do poder social;

b) as instituicdbes, como parte da
sociedade, também carregam em si os
conflitos existentes na sociedade. Em
outras palavras, as instituicbes também
sdo atravessadas internamente por lutas
entre individuos e grupos que querem
assumir o controle da instituicdo (Almeida,
2018, p. 30).

Desse modo, as instituicdes sdo estruturas
organizadas que desempenham fungdes importantes na
sociedade, elas norteiam a vida social, influenciando
valores, comportamentos e oportunidades, como a
familia, a religido, a escola e o trabalho. O racismo
institucional se materializa, por exemplo, na
desigualdade ao acesso a educagdo, saude, trabalho e
justica, pois as instituicdes perpetuam desigualdades

sociais.

Assim, a desigualdade racial é uma
caracteristica da sociedade ndo apenas por
causa da acdo isolada de grupos ou de
individuos racistas, mas
fundamentalmente porque as instituicdes
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sdo hegemonizadas por determinados
grupos raciais que utilizam mecanismos
institucionais para impor seus interesses
politicos e econémicos (Almeida, 2018, p.
30).

Por sua vez, o racismo estrutural tem como base
as desigualdades politica, econdmica e juridica, e se
materializa por meio de um sistema discriminatorio
enraizado na organiza¢do da sociedade. A distribuicdo
desigual de renda, educagdo, poder, oportunidades,
favorecem determinados grupos privilegiados, o que
fortalece a organizacdo de uma estrutura social,
econbmica e politica que reforca e reproduz o

preconceito e a discriminagdo racial.

Em resumo: o racismo é uma decorréncia
da propria estrutura social, ou seja, do
modo “normal” com que se constituem as
relagdes politicas, econdmicas, juridicas, e
até familiares, ndo sendo uma patologia
social e nem um desarranjo institucional. O
racismo é estrutural (Almeida, 2018, p. 38).

A compreensdo do racismo como um fendémeno

estrutural  significa reconhecer que ele estd
intrinsecamente enraizado na organizagao da sociedade,
ndo se limitando a ag¢des isoladas de individuos ou
grupos. Trata-se de um sistema que, ao longo de sua
formacao historica e politica, cria e perpetua condigcdes
sociais que sustentam a discriminagdo e a exclusao de
grupos raciais especificos, consolidando desigualdades e
hierarquias baseadas em critérios raciais.

Elucidados os conceitos de raga e racismo, a
compreensdo dos termos preconceito e discriminagdo
também é essencial para o debate em curso. A respeito
do termo preconceito, pode-se aludir que este configura-
se como um pré-julgamento, como o estabelecimento de
juizos preconcebidos, ou seja, um individuo é
considerado preconceituoso quando julga
negativamente uma pessoa ou o grupo racial a qual

pertenca, sem fundamentos prudentes, “[...] ele pode ser




definido, também, como uma indisposicdo, um
julgamento prévio, negativo, que se faz de pessoas
estigmatizadas por esteredtipos” (Munanga, 2005, p.
62).

Quando esse julgamento negativo antecipado é
direcionado a determinado grupo racial ou étnico ou a
quem o pertencga, é denominado de preconceito racial,
de acordo com Almeida (2018) “o preconceito racial é o
juizo baseado em esteredtipos acerca de individuos que
pertencam a um determinado grupo racializado, e que
pode ou ndo resultar em praticas discriminatdrias”
(Almeida, 2018, p. 25). O preconceito racial provém da
ideia do racismo, o qual julga-se individuos ou grupos
negativamente, de forma prévia e infundada, a partir de
caracteristicas fisicas, como a cor da pele, ou
simplesmente por pertencer a determinados grupos
raciais.

A discriminagdo, por sua vez, pode ser
compreendida como o ato de tratar de forma desigual e
injusta, “é o nome que se da para a conduta (agdo ou
omissdo) que viola direitos das pessoas com base em
critérios injustificados e injustos, tais como a raca, o sexo,
a idade, a opcdo religiosa e outros” (Munanga, 2005, p.
63). Desta forma, a discriminagdo racial é a manifestagdo
concreta do preconceito, pois submete uma pessoa ou
um grupo a tratamento desigual com base nas ideologias

racistas. Segundo Almeida (2018) a discriminagdo racial

[...] é a atribuicdo de tratamento
diferenciado a membros de grupos
racialmente identificados. Portanto, a
discriminagdo tem como requisito
fundamental o poder, ou seja, a
possibilidade efetiva do uso da forga, sem
o qual ndo é possivel atribuir vantagens ou
desvantagens por conta da raga (Almeida,
2018, p. 32).

Através da discriminagdo racial, determinados
grupos tém seus direitos e oportunidades negadas ou
limitadas, por exemplo, quando é negada uma vaga de

emprego a uma pessoa de pele negra, ou quando uma

pessoa negra é abordada em uma acdo policial motivada
apenas pelas caracteristicas fisicas. A discriminagao racial
se faz presente na sociedade tendo como fundamento a
ideia de que existem ragas superiores a outras, e
seguindo essa ideologia racista a desigualdade social
entre pessoas brancas e pessoas negras continua se
perpetuando ao longo da historia.

Durante esta secdo foram abordados os
conceitos de raga, etnia, racismo, preconceito e
discriminagdo, possibilitando a compreensdo dos
aspectos histéricos e sociais, no qual estdo inseridos e
como se manifestam na sociedade, essa compreensdo é
de grande relevancia para o debate da educagdo das
relagdes étnico-raciais. Na préxima subsegdo serd
apresentada a tematica das relagOes étnico-raciais na

legislacdo educacional brasileira.

RELACOES ETNICO-RACIAIS NA LEGISLAGAO
EDUCACIONAL BRASILEIRA

A Lei n? 10.636, promulgada em janeiro de
2003, no governo do presidente da republica Luiz Inacio
Lula da Silva, € um marco relevante para a legislagdo
educacional no Brasil, pois inclui no cenario educacional
a obrigatoriedade do ensino de histdria e cultura afro-
brasileira nas escolas publicas e particulares do pais, o
que contribui na luta por uma educagdo inclusiva e
igualitaria.

O Brasil é um pais marcado pela escravidao e
pela desigualdade racial, até a promulgacdo da Lei n2
10.639/03, foi percorrida uma longa trajetdria
caracterizada por lutas e desafios. Nesse contexto, o
Movimento Negro apresentou um papel crucial para a
inclusdo do debate da relagBes étnico-raciais no ambito
educacional, tendo se destacado nessa luta a Frente
Negra Brasileira (década de 1930), o Teatro Experimental
(década de 1940) e o Movimento Negro Unificado

(década de 1980). Nesse sentido, a fim de garantir os

direitos da populagdo negra, “o Movimento Negro
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reivindica que a questdo racial deveria ser compreendida
como uma forma de opressao e exploragdo estruturante
das relagdes sociais e econdmicas, brasileiras, acirrada
pelo capitalismo e pela desigualdade social” (Gomes,
2010, p. 124).

O Movimento negro indica a necessidade de
reeducar a sociedade brasileira a respeito das questdes
raciais, esclarecendo a existéncia do mito da democracia
racial no Brasil, apontando a existéncia da desigualdade
racial e reconhecendo que é preciso adotar medidas para
modificar o cendrio de racismo, preconceito e

desigualdade no pais.

Nesse aspecto, é sempre importante
reafirmar que a luta dos negros em
movimento e do Movimento Negro no
Brasil aponta para uma mudanga mais
ampla que ndo se restringe ao segmento
negro da populagdo, mas que engloba toda
a sociedade. Acredita-se que a superagdo
do racismo e da desigualdade racial
possibilitarda transformagbes étnicas e
solidarias para toda a sociedade e
permitird o efetivo exercicio da justica
social e da cidadania que respeite e
garanta o direito a diversidade. (Gomes,
2010, p. 127).

E nesse contexto de reinvindicacdo e luta do
movimento negro que a Lei n? 10.639/03 se torna
realidade e intensifica o debate sobre as relagdes étnico-
raciais no campo educacional. A referida lei altera a LDB
n? 9.394/96, acrescentando o artigo 26 A e o 79 B,

passando a vigorar em 2003 com a seguinte redacao:

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino
fundamental e médio, oficiais e
particulares, torna-se obrigatdrio o ensino
sobre Histodria e Cultura Afro-Brasileira.

§ 1° O conteldo programatico a que se
refere o caput deste artigo incluird o
estudo da Histéria da Africa e dos
Africanos, a luta dos negros no Brasil, a
cultura negra brasileira e o negro na
formacdo da  sociedade nacional,
resgatando a contribuicdo do povo negro
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nas areas social, econbmica e politica
pertinentes a Histdria do Brasil.

§ 2° Os conteudos referentes a Histdria e
Cultura Afro-Brasileira serdo ministrados
no dmbito de todo o curriculo escolar, em
especial nas areas de Educagao Artistica e
de Literatura e Histdria Brasileiras.

Art. 79-B. O calendario escolar incluird o
dia 20 de novembro como ‘Dia Nacional da
Consciéncia Negra’ (Brasil, 2003).

Dessa forma, a Lei n? 10.639/03, além
de determinar a obrigatoriedade do ensino da histdria e
da cultura afro-brasileira em todas as escolas do Brasil,
estabelece que os conteldos que abordam essa tematica
devem ser trabalhados de forma transdisciplinar, ou seja,
visando o didlogo entre as diferentes dareas de
conhecimento, uma vez que determina o ensino desses
conteudos distribuidos em todo o curriculo escolar.
Apesar de apontar principalmente as areas de

educacao artistica, literatura e histdria brasileira como as
encarregadas de tratar sobre a tematica, a referida lei
ndo exclui a necessidade de que todos os outros
componentes curriculares abordem diretamente
conteudos que tratem da histdria e da cultura africana e
afro-brasileira.

Nesse contexto, determinou-se a
obrigatoriedade de celebrar, no dia 20 de novembro, o
dia nacional da Consciéncia Negra nas escolas brasileiras.
A data escolhida é justamente o aniversario da morte de
Zumbi dos Palmares, personalidade de grande relevancia
na histoéria do Brasil, por contribuir com a resisténcia e a
luta no combate a escraviddo. Contudo, é interessante
compreender que a data 20 de novembro ndo é o Unico
dia em que se deve refletir sobre as questdes étnico-
raciais, a histéria e cultura dos africanos e de seus
descendentes no Brasil, o reconhecimento de suas lutas,
contribuicdes e identidade devem estar presentes na
escola durante todo o ano letivo.

Assim, a Lein210.639/03, se configura como um
marco relevante no combate ao racismo, preconceito e
desigualdade racial, almejando através da educacgdo
escolar a promocao da igualdade racial e da justica social,

garantindo aos estudantes o acesso aos conhecimentos

que dizem respeito as contribui¢cdes dos povos africanos
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e afro-brasileiros na constituicdo da sociedade brasileira.

Gomes (2010) aponta que

A escola brasileira, publica e particular,
esta desafiada a realizar uma revisdo de
posturas, valores, conhecimentos
curriculos na perspectiva da diversidade
étnico-racial. Nos dias atuais, a superagao
dasituagdo de subalternizagdo dos saberes
produzidos pela comunidade negra, a
presenca dos esteredtipos raciais nos
manuais didaticos, a estigmatizagdo do
negro, os apelidos pejorativos e a versdo
pedagdgica do mito da democracia racial
(igualdade que apaga as diferengas)
precisam e devem ser superados no
ambiente escolar ndo somente devido ao
fato de serem parte do compromisso social
e pedagdgico da escola no combate ao
racismo e a discriminagdo racial, mas,
também, por forga da lei (Gomes, 2010, p.
130).

Ap6s a promulgacdo da Lei n? 10.639/03,
comega a surgir uma sequéncia de desdobramentos
legais visando contribuir na implementacdo da lei,
complementando-a, ampliando o seu alcance e
impulsionando a discussdo a respeito das relagdes
étnico-raciais e da promocdo da igualdade racial no
Brasil. Nesse arcabouco legal, apresenta-se a Resolugdo
CNE/CP n2 01/2004, de 17 de junho de 2004, que é um
documento fundamentado no Parecer CNE/CP n2
003/2004, aprovado em 10 de margo de 2004. Ambos se
referem as diretrizes para a implementa¢do do ensino
sobre relagOes étnico-raciais em todos os niveis de
ensino.

O Parecer CNE/CP N2 003/2004, trata-se de um
documento que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e
para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana, o referido documento aponta medidas e
oferece orienta¢des para que a Lei n? 10.639/2003 seja
implementada nos diferentes niveis e modalidades de
ensino. Em seu primeiro pardgrafo o parecer pontua que

“busca cumprir o estabelecido na Constituicdo Federal

(CF), promulgada em 1988, nos seus Art. 59, |, Art. 210,
Art. 206, |, § 1° do Art. 242, Art. 215 e Art. 216, bem como
nos Art. 26, 26 A e 79 B da Lei n? 9.394/96 de Diretrizes
e Bases da Educagdo Nacional [...]"” (Brasil, 20044, p. 01).

Ap0s explicitar o objetivo do Parecer e algumas
questdes introdutdrias a respeito das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdao das Relagdes
Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana, o texto em questdo aborda a
tematica das  Politicas de  Reparagbes, de
Reconhecimento e Valorizagdo, de Agdes Afirmativas,
destacando a necessidade de medidas que visem corrigir
as desigualdades sociais e raciais, visando o
reconhecimento e a valorizagao da cultura afro-brasileira
e africana.

Seguindo sua estruturacdo, o Parecer CNE/CP n?
003/2004 aprofunda o debate sobre a educagdo das
relagdes étnico-raciais, onde é elucidado o sentido do
termo raga utilizado no documento, e aponta que “a
educacdo das relagdes  étnico-raciais  impde
aprendizagens entre brancos e negros, trocas de
conhecimentos, quebra de desconfiangas, projeto
conjunto para construcdo de uma sociedade justa, igual,
equanime”. (Brasil, 20044, p. 06). Fica posto no texto do
parecer que esse trabalho de combate ao racismo e
busca pela igualdade ndo é funcdo apenas da escola,

contudo é pontuado que

A escola tem papel preponderante para
eliminagdo das discriminagcdes e para
emancipagao dos grupos discriminados, ao
proporcionar acesso aos conhecimentos
cientificos, a registros culturais
diferenciados, a conquista de
racionalidade que rege as relagdes sociais
e raciais, a conhecimentos avangados,
indispensaveis para consolidagdo e
concerto das nagbes como espagos
democraticos e igualitarios (Brasil, 2004a,
p. 06).

Desta forma, a escola é uma instituicdo que

apresenta grande relevancia no trabalho da educacdo
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das relagdes étnico-raciais, no combate contra o racismo
e a discriminagdo racial na sociedade. Entre outras
observagdes mencionadas no documento sobre a
educacdo das relagdes étnico-raciais, ressalta-se a
necessidade de investimentos na formagdo dos
professores para capacita-los a abordar essa tematica na

escola, desenvolvendo nesses profissionais

competéncias para promover acGes e reflexGes acerca
das questbes étnico-raciais em sala de aula.

O Parecer CNE/CP n2 003/2004 aponta
determinacBes de carater normativo a respeito do
ensino da histéria e cultura afro-brasileira e africana,

como:

Caberad, aos sistemas de ensino, as
mantenedoras, a coordenacdo pedagogica
dos estabelecimentos de ensino e aos
professores, com base neste parecer,
estabelecer conteudos de ensino,
unidades de estudos, projetos e
programas, abrangendo os diferentes
componentes curriculares. Cabera, aos
administradores dos sistemas de ensino e
das mantenedoras prover as escolas, seus
professores e alunos de material
bibliografico e de outros materiais
didaticos, além de acompanhar os
trabalhos desenvolvidos, a fim de evitar
gue questdes tao complexas, muito pouco
tratadas, tanto na formacédo inicial como
continuada de  professores, sejam
abordadas de maneira resumida,
incompleta, com erros (Brasil, 2004a, p.
08).

Assim, é estabelecido como papel da escola, de
quem a administra, de professores e coordenadores a
determinacdo dos conteldos, nos diferentes
componentes curriculares, que tratem sobre a tematica
em questdo, recaindo sobre os gestores dos sistemas de
ensino e suas mantenedoras a responsabilidade de
fornecer as unidades de ensino, seus docentes e
estudantes os materiais didaticos adequados para serem
trabalhados a educagdo das relagdes étnico-raciais,

acompanhando e avaliando esse trabalho.
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No entanto, dada a responsabilidade do
MEC, dos sistemas de ensino, das escolas,
gestores e educadores na superagdo do
racismo e na educacao das relagdes étnico-
raciais, as iniciativas para a concretizacao
dessa politica ainda se encontram em um
nivel incipiente (Gomes, 2009, p. 40).

Como relatado por Gomes (2009), sendo
realidade no ano de 2024, o ensino que visa combater o
racismo e promover a educagdo das relagdes étnico-
raciais, que é determinado pela Lei n2 10.639/2003 e
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo
das RelacBes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e
Cultura Afro-Brasileira e Africana (Parecer CNE/CP n®
003/2004), ainda n3o estd efetivado e consolidado,
carecendo de uma maior atengdo por parte de todos os
responsaveis por se fazer cumprir a legislacdo.

As Diretrizes (Brasil, 2004a) apresentam alguns
principios que orientam as praticas dos sistemas de
ensino, das escolas e professores no trato com o ensino
das relagdes étnico-raciais, sendo eles o principio da
consciéncia politica e histérica da diversidade, do
fortalecimento de identidades e de direitos e o principio
das a¢bes educativas de combate ao racismo e a
discriminagdes. “Estes principios e seus desdobramentos
mostram exigéncias de mudanga de mentalidade, de
maneiras de pensar e agir dos individuos em particular,
assim como das instituicdes e de suas tradi¢des culturais”
(Brasil, 2004, p. 11). Desta forma, os principios
apresentados corroboram com o respeito a diversidade
étnico-racial, o combate ao racismo e com a luta por uma
sociedade igualitaria.

0] documento em questdo expoe
determinacdes a respeito do ensino de Histdria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana, dentre elas pode-se citar: a
valorizagdo e reconhecimento da identidade, histéria e
cultura africana e afrobrasileira; contetdos de disciplinas
a serem trabalhados nos diferentes niveis e modalidades
de ensino; iniciativas e

organizagbes negras;

comemorac¢bes de datas significativas na luta conta o
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racismo e a favor do reconhecimento da cultura e
identidade negra; e, a educagdo das relagOes étnico-
raciais deve enfatizar os aspectos positivos da histdria da
Africa, valorizando suas riquezas culturais e suas
contribuicbes para o desenvolvimento da ciéncia e da
filosofia ocidentais.

O Parecer CNE/CP n? 003/2004 determina
também que o ensino da histdria e cultura africana deve
ser realizado através de diferentes métodos, incluindo
projetos com objetivos diversificados, que visem
inclusive a disseminagdo das contribui¢cdes dos africanos
e seus descendentes para a histéria do Brasil e do
mundo. De acordo com o documento, os sistemas de
ensino e os estabelecimentos de educag¢do de todos os
niveis e modalidades devem tomar algumas providéncias
para que se cumpra o que é estabelecido pela Lei n2

10.639/2003, como por exemplo:

- Introdugdo, nos cursos de formagdo de
professores e de outros profissionais da
educacdo: de analises das relagBes sociais
e raciais no Brasil; de conceitos e de suas
bases tedricas, tais como racismo,
discriminacgGes, intolerancia, preconceito,
esteredtipo, raga, etnia, cultura, classe
social, diversidade, diferenca,
multiculturalismo; de praticas
pedagdgicas, de materiais e de textos
didaticos, na perspectiva da reeducagdo
das relagdes étnico-raciais e do ensino e
aprendizagem da Histéria e cultura dos
Afro-brasileiros e dos Africanos.

- Inclusdo de discussdao da questdo racial
como parte integrante da matriz curricular,
tanto dos cursos de licenciatura para
Educacdo Infantil, os anos iniciais e finais
da Educagdo Fundamental, Educa¢do
Média, Educacdo de Jovens e Adultos,
como de processos de formagdo
continuada de professores, inclusive de
docentes no Ensino Superior.

- Inclusdo, respeitada a autonomia dos
estabelecimentos do Ensino Superior, nos
conteudos de disciplinas e em atividades
curriculares dos cursos que ministra, de
Educacdo das Rela¢des Etnico-Raciais, de
conhecimentos de matriz africana e/ou
gue dizem respeito a populagdo negra [...]
(Brasil, 20044, p. 14).
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Essas e outras providéncias sdao apontadas no
parecer como necessarias para que a educacgdo das
relagbes étnico-raciais seja efetivada nas escolas
brasileiras, com a inclusdo nos curriculos dos cursos de
licenciatura e contempladas na formacgdo inicial dos
professores e profissionais da educagdo, sendo
necessario haver formagdes continuadas que abordem e
preparem os professores para abordarem essa tematica
de forma ampla e com seguranga, além da produgdo de
materiais didaticos adequados de acordo com a Lei n?

10.639/2003. O documento ainda destaca que:

Cumprir a Lei &, pois, responsabilidade de
todos e ndo apenas do professor em sala
de aula. Exige-se, assim, um
comprometimento solidario dos varios
elos do sistema de ensino brasileiro,
tendo-se como ponto de partida o
presente parecer, que junto com outras
diretrizes e pareceres e resolugdes, tém o
papel articulador e coordenador da
organiza¢do da educagdo nacional (Brasil,
20044, p. 16).

As orientagdes mencionadas nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo das Relagbes
Etnico-Raciais e para o Ensino de Histdria e Cultura Afro-
Brasileira visam corroborar com a democratizagdao do
ensino, garantindo, através da forca da lei, que as
questdes étnico-raciais sejam inseridas nas escolas e que
os estudantes tenham acesso a uma educagdo que
promova a igualdade racial. Contudo, esse trabalho vai
além da sala de aula, os professores devem contar com o
empenho de todo o sistema de ensino, a sociedade como
um todo precisa contribuir para o cumprimento da lei,
reconhecendo a Educacdo das RelacBes Etnico-Raciais
como parte do conjunto das politicas publicas do pais.

Nesse contexto, o Parecer CNE/CP n2 003/2004
tem um papel de base tedrica, oferecendo uma discussado
ampla e detalhada sobre as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagdo das Relacdes Etnico-Raciais e

para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira. A
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Resolugdo CNE/CP n2 01/2004 é o ato normativo que
formaliza as Diretrizes, confirma e sistematiza as
determinagdes e orientagdes especificadas no Parecer
CNE/CP N2 003/2004.

Em 2009, foi publicada a primeira versdo do
Plano Nacional de Implementagdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais para Educagdo das Relagdes
Etnico-Raciais e para o ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana, com a finalidade de garantir o
reconhecimento e o cumprimento do que é determinado
pela Lei n? 10.639/2003, pela Resolugdo CNE/CP n?
01/2004 e pelo Parecer CNE/CP n2 003/2004.
Compreendido como uma ferramenta importante para o
cumprimento da lei e para a busca da valorizagdo da
histdria e da cultura afro-brasileira e africana, em 2013 o
Plano ganhou uma nova versdo, desta vez em formato de
livro, entretanto, o contetido do documento n3o sofreu
mudangas significativas, alterando sé alguns aspectos da

sua estrutura. O documento em questdo aponta que:

O presente Plano Nacional tem como
objetivo central colaborar para que todos
os sistemas de ensino cumpram as
determinagdes legais com vistas a
enfrentar as diferentes formas de
preconceito racial, racismo e discriminagdo
racial para garantir o direito de aprender a
equidade educacional a fim de promover
uma sociedade justa e solidaria (Brasil,
2013, p. 19).

Nesse sentido, o Plano estabelece diversos
objetivos especificos, visando contribuir na garantia de
que todos os estabelecimentos de ensino do Brasil
cumpram o que a legislagdo determina a respeito da
inclusdo da educacgdo da relagdo étnico-racial em seus
curriculos e praticas pedagdgicas. O Plano Nacional de
Implementacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacio das Relagdes Etnico-Raciais e para o
ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana
(2013), é estruturado com base em seis eixos

estratégicos, sdo eles:

1) Fortalecimento do marco legal; 2) Politica
de formagdo para gestores(as) e
profissionais de educacgdo; 3) Politica de
material didatico e paradidatico; 4) Gestao
democratica e mecanismos de participagdo
social; 5) Avaliagdo e monitoramento; 6)
Condigdes institucionais (Brasil, 2013, p. 21).

Esses eixos abordam tematicas que apresentam
relevancia e contribuem para o desenvolvimento de uma
educacdo voltada para o respeito e valorizagdo da
diversidade racial e cultural. De maneira geral, os eixos
estratégicos discorrem sobre a necessidade de agdes
regulamentadoras que permitam a efetivacdo da Lei n?
10.639/2003, com a formagdo continuada para os
profissionais da educacdo e produgcdo de material
didatico.

Os eixos estruturantes salientam a necessidade
da sociedade, para além do ambito escolar, participar e
contribuir na implementac¢do da educacgdo das relagdes
étnico-raciais, visando o fortalecimento entre escola e
comunidade. Apontam também para a implantagdo de
meios para avaliar e monitorar o cumprimento da
legislagdo aqui abordada, e para os instrumentos e
recursos necessarios para a implementagdo dos
dispositivos legais.

Entre outros pontos discutidos no Plano
Nacional (2013), ele apresenta as atribuigdes dos
sistemas de ensino, dos conselhos de educagdo, das
instituicdes de ensino, dos grupos colegiados e nucleos
de estudo. Além disso, estabelece a¢des que devem ser
adotas nos diferentes niveis e modalidades de ensino
para contribuir com a educacdo das relagGes étnico-
raciais e apresenta as metas norteadoras e seus
respectivos periodos de execugdao das agGes propostas
no plano, visando contribuir para ampliagdo e efetivagdo
da Lei n2 10.639/03.

O Plano Nacional de Implementagdo das
Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagdo das
RelacBes Etnico-Raciais e para o ensino de Histéria e

Cultura Afro-Brasileira e Africana (2013), proporciona
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grande relevancia na luta pela promoc¢do de uma
educacgdo antirracista, buscando a valorizagdo da histdria
e cultura afro-brasileira e africana. Contudo, o que é
posto no Plano ndo é de facil execugdo nas escolas
brasileiras, que por séculos focaliza em conteudos
eurocéntricos, com a presencga do mito da democracia
racial.

Os desafios enfrentados para a implementagao
do Plano Nacional (2013) e por consequéncia da Lei n?
10.639/2003, sdo diversos, como: a falta de formagdo
adequada; a resisténcia ao trabalho com essa temética;
a falta de materiais didaticos adequados; entre outros.
Porém, ndo se pode negar que, apesar de tantos
obstéculos, desde a promulgacdo da Lei n2 10.639/2003
é notavel um esforco em avangar a respeito da educacgao
das relagBes étnico-raciais, principalmente por parte do
movimento negro, buscando a garantia de uma educagdo
antirracista.

Estudos atuais (Silva et al., 2024; Lima, 2023)
apontam que um dos obstaculos que merecem atengdo
na implementagdo da Lei n2 10.639/2003 é o grande
numero de professores que ndo trabalham com a
perspectiva da educacdo das relagGes étnico-raciais e
que ndo conhece a legislagdo que torna obrigatério a
abordagem dessa tematica nas escolas brasileiras.

A respeito da implementacdo da Lei n?
10.639/2003, Silva, Silva e Silva (2024) destacam que “é
importante ressaltar que, 21 anos depois, ainda falta
formacdo dos educadores sobre o texto da LDB, o que
reflete também a md formagao dos educadores na area
dos estudos étnico-raciais” (Silva et al., 2024, p. 32). O
estudo em questdo aponta que apesar da existéncia da
lei e suas diretrizes, a educagdo das relagdes étnico-
raciais depende do engajamento e disponibilidade do
professor para tratar a tematica no ambiente escolar,
mediante a oferta de formacao inicial e continuada que
capacitem o docente a trabalhar as relagdes étnico-
raciais nas escolas. Ainda sobre o despreparo dos
professores para trabalhar a educacdo das relagGes

étnico-raciais, Lima (2023) indica que

[...] esta é, sem duvidas, mais uma barreira
para a implementagdo da Lei 10.639/03 e
que colabora para a visdo estereotipada de
Africa, como um lugar selvagem, de
pobreza e doenga. Se os proéprios
professores “fogem” desses assuntos, por
ndao se sentirem seguros para debater e
para evitar conflitos, como esperar que
uma normativa que coloca como foco a
histdria da Africa e dos afro-brasileiros seja
cumprida? (Lima, 2023, p. 44).

Esta colocacdo realizada pela autora, leva a
reflexdo sobre a necessidade de os professores se
apropriarem a respeito do conteido e objetivos da
legislacdo existente que regulamenta a obrigatoriedade
do ensino da cultura e histéria afro-brasileira e africana,
pois enquanto ndo houver compreensdo por parte dos
docentes o cumprimento da Lei n2 10.639/2003 e de seus
desdobramentos legais ndo serdo efetivados de forma
adequada. Mas para que isso se concretize, medidas
devem ser executadas pelo governo para que haja
investimentos na formacgdo inicial e continuada de
professores, coordenadores e gestores e que exista um
acompanhamento efetivo das unidades de ensino a
respeito do trabalho com a educagdo das relagdes étnico-
raciais.

A BNCC (Brasil, 2018) designa como
incumbéncia dos sistemas e redes de ensino e das
inclusdo de temas

escolas, especificamente, a

contemporaneos aos curriculos e  propostas
pedagdgicas. A BNCC (Brasil, 2018) cita diversas leis que
atendem a temas considerados relevantes para
sociedade, dentre as leis citadas pelo documento
encontra-se as Leis n? 10.639/2003 e 11.645/2008, o
Parecer CNE/CP n2 3/2004 e a Resolugdo CNE/CP n@

1/2004. Sobre a BNCC, Silva e Silva (2021) concluem que:

[...] é possivel perceber que a BNCC estd
contemplando a Educagdo Para as
Relagdes Etnico-Raciais para atender as
determinagdes juridicas; porém, tanto o
documento quanto as orientagdes para
trabalhar as TCTs ndo apresentam em sua
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esséncia elementos que nos permitem
observar a promog¢ao ou possibilidades de
uma educagado antirracista. Pelo contrario,
temos exposicao de contetudos
curriculares que sdo trabalhados de forma
individualizada de acordo com o objetivo
de cada area do conhecimento e a partir de
conteudos que ja fazem parte do curriculo
da Educagdo Basica (Silva; Silva, 2021, p.
567).

Constata-se entdo, que apesar de estar presente
na BNCC (Brasil, 2018), a educagdo das relagGes étnico-
raciais ndo é abordada de forma integral. Apesar de
contemplar a tematica de forma superficial, devido ao
carater normativo do documento, deve ser considerado
como um avango na luta por educagdo antirracista,
mesmo que com certas limitacdes.

Dessa forma, ressalta-se aqui a relevancia da Lei
n? 10.639/2003 e de seus desdobramentos legais, que
tornam obrigatério e reforcam a inclusdo do ensino
sobre a histdria e a cultura afro-brasileira e africana,
orientando e apontando medidas que contribuem para o
combate ao racismo e a valorizagdo da diversidade
existente na sociedade. No decorrer desta subsecdo,
foram descritas as contribuicGes e as limitagdes para a
efetivacdo da Lei n2 10.639/2003. Na proxima secdo serd
destacado o marco metodoldgico do presente estudo,
com a descri¢do dos procedimentos adotados, cujo tem
como objetivo analisar a abordagem das relagdes étnico-
raciais no ensino de Educac¢do Fisica, considerando os
anais publicados no GTT - Escola, do CONBRACE, no
periodo de 2012 a 2022.

CONSIDERAGOES FINAIS

O debate sobre as relagGes étnico-raciais na
Educagdo Fisica é crucial para a construgdo de uma
sociedade mais justa e antirracista. Este estudo
investigou como essas relagdes tém sido abordadas nas
produgdes cientificas brasileiras, com foco nos anais do

GTT Escola do CONBRACE entre 2012 e 2022. A analise

revelou a importancia da implementacdo da Lei n¢
10.639/2003, que tornou obrigatdrio o ensino da historia
e cultura afro-brasileira e africana, refletindo nas praticas
pedagdgicas e impulsionando pesquisas sobre o tema.

As producgGes cientificas identificaram uma
diversidade de metodologias, com destaque para relatos
de experiéncia e estudos de caso. Observou-se também
uma forte utilizacdo de praticas corporais de matriz
africana e afro-brasileira, como a capoeira, dangas e
jogos, que contribuem para a valorizagdo da cultura afro-
brasileira e para a constru¢do de uma identidade mais
inclusiva. Contudo, a implementacdo dessas praticas
enfrenta desafios, como a falta de formagdo especifica
dos professores e a resisténcia de parte da comunidade
escolar.

E evidente a necessidade de continuar
investindo na formacgdo de professores de Educacgdo
Fisica, tanto inicial quanto continuada, e em politicas
publicas que promovam a valorizacdo da diversidade
cultural. Além disso, é importante ampliar as pesquisas
sobre o tema, incluindo outros conteudos da cultura
corporal e analisando como os futuros professores estdo
sendo preparados para lidar com a diversidade étnico-
racial. As limitagbes deste estudo, ao se concentrar
apenas nas comunicagdes do GTT Escola do CONBRACE,
sugerem que pesquisas futuras explorem uma gama mais

ampla de fontes e produgcdes cientificas.
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