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RESUMO

Este estudo explora as praticas de ensino e as estratégias pedagdgicas adotadas para promover a inclusdo de alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) em uma escola estadual de Aracaju, Sergipe. A pesquisa de campo, de
natureza qualitativa e com abordagem descritiva e observacional, focaliza o atendimento especializado no contexto
do ensino regular. Os resultados indicam progressos significativos na implementa¢do da educagao inclusiva, como a
formacao continua de professores, a disponibilidade de especializagdes, uma infraestrutura escolar bem estruturada e
a participagdo ativa das familias. A pesquisa enfatiza a importancia da capacitagdo docente e do envolvimento familiar
para o sucesso da inclusdo e o desenvolvimento de alunos com necessidades educacionais especiais.

PALAVRA-CHAVE: Educacdo inclusiva. Transtorno do Espectro Autista (TEA). Mediacdo pedagdgica. Ensino regular.
Capacitacdo docente. Participagdo familiar. Necessidades educacionais especiais.

ABSTRACT

This study explores teaching practices and pedagogical strategies adopted to promote the inclusion of students with
Autism Spectrum Disorder (ASD) in a public school in Aracaju, Sergipe. The field research, qualitative in nature with a
descriptive and observational approach, focuses on specialized support within the context of regular education. The
results indicate significant progress in the implementation of inclusive education, such as ongoing teacher training,
availability of specializations, well-structured school infrastructure, and active family participation. The research
emphasizes the importance of teacher training and family involvement for the success of inclusion and the
development of students with special educational needs.

KEYWORDS: Inclusive education. Autism Spectrum Disorder (ASD). Pedagogical mediation. Regular education. Teacher
training. Family involvement. Special educational needs.
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INTRODUCAO

O presente estudo reflete sobre o processo de
inclusdo escolar dos alunos com deficiéncia em uma
escola publica estadual, localizada no bairro Santos
Dumont na cidade de Aracaju/SE. Apesar dos avangos e
conquistas por parte das legislagbes vigentes no
Brasil, o ensino especializado no ensino publico
ainda precisa ser melhorado, para que todos sejam
atendidos igualmente.

O trabalho tem como objeto de estudo a
educacdo inclusiva de alunos com deficiéncia e/ou com
necessidades educativas especiais em escolas da rede
publica. Na inclusdo, é possivel que o aluno portador de
necessidades especiais tenha oportunidades iguais aos
demais alunos do ensino regular. Essa modalidade de
ensino vem a cada dia superando preconceitos e
rompendo barreiras no meio educacional, assim o aluno
assistido pode atingir éxito em seu desenvolvimento
cultural.

Dessa forma, todos podem usufruir de um
mesmo nivel de educagdo igualmente, mesmo portando
algum tipo de deficiéncia, formando nao sé alunos, mas
também cidaddos sem distingdo. Apesar do ensino
especial, ser bastante debatido e ser garantido por lei,
ainda ha falta de conhecimento por parte de uma
parcela da populagdo.

Por muito tempo, no Brasil, as escolas ndo
estavam preparadas para atendimento da educacgdo
inclusiva em sala regular, faltavam profissionais
capacitados e suporte estrutural para melhor atendé-
los, essa confirmagdao fortaleceu ainda mais nossa
necessidade em pesquisar sobre esse tema e contribuir
com a educacdo inclusiva, trazendo dados relevantes e
atuais sobre essa tematica.

Para um melhor acolhimento desses alunos que
precisam de atendimento especial é necessdrio que a
escola oferega condigdes que os fagam se sentir inseridos

dentro da instituicao.

Essa acessibilidade atitudinal, trata-se das a¢Ges

qgue visam diminuir as barreiras entre o individuo com
deficiéncia e sem deficiéncia, promovendo assim um
mundo mais igualitdrio e inclusivo para todos.
Nesse quesito, conhecimento é fundamental, sendo
imprescindivel a formagdo continuada dos profissionais
que trabalham nesse processo de inclusdo dos alunos.
Cabe ressaltar que a escola deve realizar as
devidas adaptagOes para o acesso desses alunos, para
que eles permanecam e se desenvolvam. Em primeira
instdncia é de responsabilidade governamental as
dificuldades de acesso desses alunos, em seguida os
pais e a escola assumem também  essa
responsabilidade, sejam essas instituicdes publicas ou
privadas. Este trabalho traz uma nova perspectiva das

préticas inclusivas na educagdo e busca por uma

sociedade mais consciente dessas agoes.
EXPOSICAO DO PROBLEMA

A educagdo inclusiva além de envolver uma
boa qualidade de ensino, envolve também as
mudanc¢as na estrutura e no campo profissional,
contribuindo no desenvolvimento dos alunos da
educacdo especial, no caso das pessoas com

deficiéncias, transtorno do espectro  autista,
trabalhando de acordo com as suas especificidades
no ambiente escolar.

Esta discussdao em torno da educagao inclusiva
é justificada, por ela ser de extrema importancia no
processo de inclusdo desses alunos da educagdo
especial, com o intuito de oferecer uma educacdo
isondmica para todos, apesar de ainda existir algumas
barreiras a serem ultrapassadas. E importante que
mesmo no ambiente de ensino regular, o estudante
tenha um ensino que vise atendé-lo levando em conta
as suas dificuldades no seu desenvolvimento escolar.

A educacdo inclusiva para funcionar na pratica
precisa da unido de forgas ndo so da escola, mas também

de todos envolvidos na educagdo e familias dos

portadores de necessidades especiais.
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O discurso inclusivo tomou como ponto de
partida os preceitos da cultura capitalista predominante
e que impde a exclusdo de alguns grupos ao acesso e
convivio escolar. Dessa forma, de acordo com Freire
(2011, p. 7), quando ha predominio de dominagdo de
consciéncias na sociedade, “[...]a pedagogia dominante
é a pedagogia das classes dominantes”.

Partindo-se dessa premissa, o projeto inclusivo
ndo deve ser embasado nesses modelos dominantes e
deve-se levar em consideracdo que esses desafios
inclusivos ndo podem estar relacionados apenas a
deficiéncia do aluno.

O ensino inclusivo trata da igualdade de ensino
para todos, onde devera haver uma soma de esforcos de
todos que compdem o quadro escolar, buscando
qualidade e comprometimento por parte de todos os
profissionais envolvidos, na tentativa de facilitar o
progresso e respeitar as particularidades de cada
aluno da educacao inclusiva.

Pode-se dizer que o pensamento freireano
escolar é inclusivo, pois, Freire em seu discurso defende
qgue: “O sonho é assim uma exigéncia ou uma condi¢dao
que se vem fazendo permanente na histdéria que

fazemos e que nos faz e re-faz” (2001, p. 99).

JUSTIFICATIVA

Incluir alunos com autismo no ensino médio é
desafiador, pois algumas escolas ndo tém suporte
apropriado para acolher esses alunos. Isso pode
facilmente ser comprovado pela falta de estrutura,
recursos e de corpo docente ndo habilitado de forma a
exercer as func¢Oes voltadas para esses alunos. Sem
falar que nem todos esses alunos tém apoio familiar,
o0 que pode dificultar mais ainda o processo de
desenvolvimento do aluno.

E importante que haja uma formacdo
continuada dos profissionais de ensino, para que sejam
desenvolvidas estratégias que visem o ensino, o

desenvolvimento e as particularidades de cada aluno -
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atendendo assim suas necessidades. Assim, torna-se
necessario o entendimento de como se d3o essas
estratégias pedagdgicas mediadoras por parte dos
docentes no desenvolvimento e execucdo das tarefas

escolares da crianga com TEA.

OBIJETIVOS

e Compreender as estratégias de mediagdo
pedagdgicas realizadas por educadores que facilitam a
inclusdo de alunos com necessidades educacionais
especiais em uma escola da rede estadual de ensino em
Aracaju - Sergipe.

o Descrever as estratégias do professor em sala de
aula e do professor auxiliar que favorecam no processo
de aprendizagem;

e |dentificar quais recursos a escola disponibiliza
para que possam contribuir nesse processo;

e Discutir sobre as interagdes do aluno com autismo

com os demais alunos no contexto do ensino regular.

PROBLEMA DE INVESTIGAGAO/HIPOTESE

De acordo com os pressupostos apresentados,
elaborou-se a seguinte questdao de pesquisa: como sao
realizadas as praticas que permitem a educacgdo
inclusiva na escola e como os profissionais se preparam
para mediar a aprendizagem de alunos com
necessidades educacionais especiais?

Parte-se da hipotese que ha uma
evolugdo na educagdo inclusiva com professores
melhor preparados, com especializagdo, atuando em
uma escola com boa estrutura pedagdgica e fisica,
gque conta com a participacdo da familia. Nesse
sentido, é necessdrio reforcar o papel da familia
e a importancia de docentes preparados no processo
de desenvolvimento do aluno com necessidades

educacionais especiais.
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MARCO TEORICO

A educagdo especial é “uma modalidade de
ensino que perpassa todos os niveis, etapas e
modalidades, realiza o atendimento educacional
especializado, disponibiliza os recursos e servigos e
orienta quanto a sua utilizacdo no processo de ensino e
aprendizagem nas turmas comuns do ensino regular”
(Brasil, 2008). Nesta se¢do, sdo destacados os
fundamentos tedricos e legais que fundamentaram a

pesquisa, tendo em perspectiva a educagdo especial e

inclusiva no contexto da educagdo basica.

CONCEITOS ACERCA DE EDUCAGAO ESPECIAL,
EDUCAGAO INCLUSIVA E EQUIDADE

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo — Lei n?
9.394 de 1996 e o documento da Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacgado Inclusiva,

de 2008 s3o de carater basilar na educagao

nacional e a educagdo especial, respectivamente.
Porém, o Decreto n? 10.502/2020 traz um conceito de

equidade mais explicito.

A opcédo pelo balizamento dos conceitos a
partir de documentos juridico-normativos
considerou que... ..o texto politico
estabelece contornos de uma realidade
cuja qualidade se joga na arena de
disputas, resisténcias e embates. A letra
da lei ndo circunscreve completamente as
possibilidades do acontecimento. Como
letra, implica leitura. E como leitura,
implica - por mais que se queira varrer o
equivoco de seu enunciado - abertura aos
sentidos. A leitura nunca é linear, univoca
ou consensual (Vasques; Moschen; Gurski,
2013, p. 87)

Os conceitos desses documentos sdo de
cunho histérico com personagens reais, uma vez que
“a educagdo como pratica da liberdade, ao contrario

daquela que é pratica da dominagdo, implica na
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negacdo do homem abstrato, isolado, solto, desligado
do mundo, assim também na negacdao do mundo
como uma realidade ausente dos homens”
(Freire, 2005, p. 70).

Assim, a Educacgdo Especial no Brasil se define
pela Lei de Diretrizes e Bases da educagdo nacional
(LDB) n°. 9.394/1996 (Brasil, 1996), no Capitulo V — Da
Educacdo Especial, dentro do TITULO V - Dos Niveis e das
Modalidades de Educacdo e Ensino (Brasil, 1996).

No texto essa lei define que: “Art. 58. Entende-
se por educagdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de  educagdo escolar  oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo”
(Brasil, 1996, s/p).

Dessa forma, a Educagdo Especial se restringe
ao publico-alvo Plano de Atendimento Educacional
Especializado (PAEE), que sdo os alunos com algum tipo
de deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotacdo; e se restringe
também a todo tipo de procedimentos, esferas e
atividades relacionadas ao Atendimento Educacional

Especializado (AEE).

Por sua vez, a Educagdo Inclusiva é menos
limitada, constituindo

uma acdo politica, cultural, social e
pedagdgica, desencadeada em defesa do
direito de todos os alunos de estarem
juntos, aprendendo e participando, sem
nenhum tipo de discriminagdo. A educagdo
inclusiva  constitui  um  paradigma
educacional fundamentado na concepcdo
de direitos humanos, que conjuga
igualdade e diferenca com valores
indissociaveis (Brasil, 2008, p.11).

O ensino especial é uma forma de ensino
especifica e suas particularidades garantem sua
categoria; enquanto a educacdo inclusiva definisse-se

como o




conjunto de processos educacionais
decorrente da execugdo de politicas
articuladas impeditivas de qualquer forma
de segregacdo e de isolamento. Essas
politicas buscam alargar o acesso a escola
regular, ampliar a participagao e assegurar
a permanéncia de TODOS OS ALUNOS
nela, independentemente de suas
particularidades. Sob o ponto de vista
pratico, a educagdo inclusiva garante a
qualquer crianga o acesso ao Ensino
Fundamental, nivel de escolaridade
obrigatério a todo cidaddo brasileiro
(Carneiro, 2013, p. 29).

Nesse sentido, a educacgdo inclusiva no Brasil
atende a todos, sem exce¢des, sendo portador de

necessidades especiais ou ndo, pois:

a educacgdo inclusiva concebe a escola
como um espago para todos, no qual os
alunos constroem o conhecimento
segundo suas capacidades, expressam
suas ideias livremente, participam
ativamente das tarefas de ensino e se
desenvolvem como cidaddos, nas suas
diferencas. Nas escolas inclusivas,
ninguém se conforma a padrbes que
identificam os alunos como especiais e
normais, comuns. Todos se igualam pelas
suas diferengas! (Ropoli, 2010, p. 08).

Como se trata de uma educagdo que abrange a
todos, os alunos da educagdo especial, identificados
como alunos publico-alvo da educacdo especial, ndo

podem ficar de fora. Logo, a escola inclusiva é uma

Instituicdo de ensino regular aberta a
matricula de TODOS os alunos
indistintamente. Este conceito é a base de
sustentacdo da compreensdo da escola
que, além de trabalhar o conhecimento
universal nas suas  manifestacGes
contemporaneas, tem, também, a
responsabilidade de adjetivar processos
de aprendizagem de acordo com as
particularidades de cada aluno (Carneiro,
2013, p. 30)

Cabe destacar que o termo equidade, ndo esta

presente no documento Politica Nacional de Educagdo
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Especial na Perspectiva da Educac¢do Inclusiva, de 2008,
porém se destaca no Decreto n? 10.502/2020.
O Decreto é um documento que possibilita uma

discussdo atualizada diante de alguns conceitos, em

“

especial ao de Paulo Freire, que defende que “a
educacdo é um ato de amor e, por isso, um ato de
coragem. Ndo pode temer o debate. A analise da
realidade. Ndo pode fugir a discussdo criadora, sob pena
de ser uma farsa” (Freire, 2013b, p. 127).

Desse modo, o conceito de equidade, define-se

como politica no campo do Decreto, no artigo 29:

Il - [...] conjunto de medidas planejadas
e implementadas com vistas a orientar
as praticas necessdrias e diferenciadas
para que todos tenham oportunidades
iguais e alcancem os seus melhores
resultados, de modo a valorizar ao
maximo cada potencialidade, e eliminar
ou minimizar as barreiras que possam
obstruir a participacdo plena e efetiva
do educando na sociedade (Brasil, 2020,

s/p).

A partir desses conceitos, percebe-se que a

equidade estd relacionada com prdticas de

desenvolvimento iguais para todos. A equidade na
perspectiva tedrica a partir das praticas sociais se

estabelece como

[...] um conceito politico, considerado um
imperativo ético associado aos principios
de justica social e direitos humanos. Pode-
se tipificar a equidade como horizontal,
quando ha tratamento igual para
individuos iguais, e vertical, quando
ocorre  tratamento  desigual para
individuos diferentes (Jacques, 2017,
p.01).

A equidade designa, também, “que uma
distribuicdo é justa ou justificada. Equidade envolve um
julgamento normativo de uma distribuicdo, mas a
maneira como as pessoas realizam esse julgamento ird

variar” (Cameron et al., 2019, p.17).




A expressdo equidade estd presente na
Constituicdo Federal de 1988, nos artigos 158 e 212 —
associada com o financiamento da educagdao —, assim
como no artigo 211, mencionando o regime de
cooperagdo dos sistemas educacionais (§ 42, com
redacdo dada pela Emenda Constitucional n? 108, de
2020). Apesar de estar prevista na Constituicdo Federal,
a expressdo equidade ndo é citada na LDB 9.394/1996.

A equidade estd elencada nos Plano Nacional
de Educagdo (PNE) - Lei 13.005/2014) - e nos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), pronunciada no
objetivo 4: “Assegurar a educagdo inclusiva e equitativa e
de qualidade, e promover oportunidades de

aprendizagem ao longo da vida para todas e todos”.

Freire concorda que todo educador deve buscar
entender esses conceitos:

Uma das tarefas do educador ou
educadora progressista, através da analise
politica, séria e correta, é desvelar as
possibilidades, ndo importa os obstaculos,
para a esperanga, sem a qual pouco
podemos fazer porque dificilmente
lutamos e quando lutamos, enquanto
desesperancados ou desesperados, a
nossa é uma luta suicida, é um corpo-a-
corpo puramente vingativo (Freire, 2006,
p.11).

A “Declaragdo Mundial sobre Educagdo para

Todos: satisfacgdo das necessidades basicas de
aprendizagem Jomtien” foi criada a Organizagdo das
Nac¢Ges Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO), e aprovada nos anos de 1990, a qual ressalta
0 pouco avango na educagdo por fatores econdmicos e
ressalta também que a mesma é um direito de todos e
gue a sua qualidade deve prevalecer. Este texto declara
que é de fundamental importdncia a educagdo no
desenvolvimento do individuo, para tanto deve-se
pautar em um ensino que vise oportunizar igualmente
a todos  suprindo  assim as  necessidades
basicas.

Em 20 de dezembro de 1996 foi criada a Lei n2
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9.394, a qual estabelece as diretrizes e bases da
educagdo nacional. A LDB diz que os principios e as
finalidades da educagdo presentes nos artigos 22 e 39,

sdo:

Art. 22 A educacdo, dever da familia e do
Estado, inspirada nos principios de
liberdade e nos ideais de solidariedade
humana, tem por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagdo para o trabalho.

Art. 32 O ensino serd ministrado com base
nos seguintes principios:

a) igualdade de condi¢Ges para o acesso
e permanéncia na escola;

b) liberdade de aprender, ensinar,
pesquisar e divulgar a cultura, o
pensamento, a arte e o saber;

c) pluralismo de ideias e de concepcgdes
pedagodgicas;

d) respeito a liberdade e apreco a
tolerancia;

e) coexisténcia de instituicdes publicas e
privadas de ensino;

f) gratuidade do ensino publico em
estabelecimentos oficiais;

g) valorizagdo do  profissional da
educacdo escolar;

h) gestdo democratica do ensino
publico, na forma desta lei e da
legislagcdo dos sistemas de ensino;

i) garantia de padrdo de qualidade;

j) valorizagdo da experiéncia
extraescolar;

k) vinculagdo entre a educacgdo escolar,
o trabalho e as praticas sociais.

I) consideragdo com a diversidade
étnico-racial (LDB, 2015, p. 9- 10)

De acordo com a LDB/96, o Estado deve
garantir a educacgdo basica gratuita, entre os 4 a 17
anos, bem como ensino regular aos jovens e adultos, no
intuito de alcangar uma educagdo de qualidade em
qualquer nivel de ensino, oferecendo segundo o artigo
42 “ll — atendimento educacional especializado
gratuito aos educandos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, transversal a todos os niveis, etapas e

modalidades, preferencialmente na rede regular de




ensino” (LDB, 2015, p. 10). adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem
como professores do ensino regular
capacitados para a integracdo desses
educandos nas classes comuns;

IV — educagdo especial para o trabalho,
visando a sua efetiva integracao na vida
em sociedade, inclusive condicGes
adequadas para os que ndo revelarem
capacidade de inser¢do no trabalho
competitivo, mediante articulagdo com os
6rgaos oficiais afins, bem como para
aqueles que apresentam uma habilidade
superior nas dreas artistica, intelectual ou
psicomotora;

V — acesso igualitario aos beneficios
dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do
ensino regular. (LDB, 2015, p. 34)

No Ensino Fundamental, a LDB em seu artigo 342 afirma
que:

O ensino fundamental obrigatdrio, com
duragdo de 9 (nove) anos, gratuito na
escola publica, iniciando-se aos 6 (seis)
anos de idade, terd por objetivo a
formagdo basica do cidaddo, mediante:
I — o desenvolvimento da capacidade de
aprender, tendo como meios basicos o
pleno dominio da leitura, da escrita e do
calculo;
I — a compreensao do ambiente
natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em
gue se fundamenta a sociedade;
Il — o desenvolvimento da capacidade
de aprendizagem, tendo em vista a
aquisicao de conhecimentos e
habilidades e a formagdo de atitudes e A cultura dos povos indigenas também é
valores;
Iv — o fortalecimento dos vinculos de
familia, dos lagos de solidariedade
humana e de tolerancia reciproca em que
se assenta a vida social (2015, p. 23). Art. 78. O Sistema de Ensino da Unido,
com a colaboragdo das agéncias federais
de fomento a cultura e de assisténcia aos
No artigo 58 do capitulo IV da LDB a Educagio indios, desenvolvera programas
integrados de ensino e pesquisa, para
oferta de educagdo escolar bilingue e

escolar oferecida preferencialmente na rede regular de intercultural aos povos indigenas, com os
seguintes objetivos:

ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos | — proporcionar aos indios, suas
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou comunidades e povos, a recuperagao de
suas memorias historicas; a reafirmacgdo
de suas identidades étnicas; a
enumera os preceitos garantidos aos alunos, como se vé valorizacdo de suas linguas e ciéncias;

I — garantir aos indios, suas
comunidades e povos, O acesso as
informacgdes, conhecimentos técnicos e

declarada no temainclusdo na LDB:

Especial é definida como a “modalidade de educagdo

superdotagdo” (2015, p. 35). Por sua vez, o artigo 59

a seguir:

Art. 59. Os sistemas de ensino cientificos da sociedade nacional e
assegurardo  aos  educandos  com demais sociedades indigenas e ndo indias
deficiéncia, transtornos globais do (2015, p. 42).

desenvolvimento e altas habilidades ou

superdotacdo:

| — curriculos, métodos, técnicas,

recursos educativos e organizagdo Com o objetivo de fortalecer os lagos

especificos, para atender as suas
necessidades;

Il — terminalidade especifica para grupos indigenas esses projetos de ensino e pesquisa.
aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino
fundamental, em virtude de suas Educacdo Especial na Educacdo Basica”, documento
deficiéncias, e aceleragdo para concluir
em menor tempo o programa escolar para
os superdotados: Educagdo Especial em 2001, que parte de uma
Il — professores com especializagdo

socioculturais, foram criados com a participacdo de

Na educacao inclusiva tem as “Diretrizes Nacionais para a

criado pelo Ministério da Educagdo Secretaria da
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perspectiva universal da educa¢do, em que os sistemas
educacionais oferecem um cenario favoravel para que
todos possam ser atendidos igualmente

Conforme as diretrizes, ainclusdo é:

[...] a garantia, a todos, do acesso
continuo ao espago comum da vida em
sociedade, sociedade essa que deve estar
orientada por relagGes de acolhimento a
diversidade humana, de aceitacdo das
diferencas individuais, de esforgo
coletivo na

oportunidades de
com qualidade, em todas as dimensdes

da vida. (Brasil, 2001, p. 20).

equiparacao de
desenvolvimento,

De acordo com essas diretrizes e os estudos a
respeito da histdria do ensino escolar, fica evidente que
o estudante com necessidades especiais ndo estudava
com os demais alunos do ensino regular, essa situacdo
configurava como exclusdao ou quando participava nao
recebia atendimento

voltado para suprir suas

necessidades.

O Ministério da Educagdo aponta como um desafio atual:

garantir os acessos aos conteudos basicos
que a escolarizagdo deve proporcionar a
todos os individuos — inclusive aqueles
com necessidades educacionais especiais,
particularmente alunos que apresentem

altas habilidades, precocidade,
superdotagdo; condutas tipicas de
sindromes/ quadros psicolégicos,
neuroldgicos ou psiquidtricos;

portadores de deficiéncias, ou seja,
alunos que apresentam significativas

diferencas fisicas, sensoriais ou

intelectuais, decorrentes de fatores
genéticos, inatos ou ambientais, de
carater temporario ou permanente e que,
em interagdo dindmica com fatores sdcio
ambientais, resultam em necessidades
muito diferenciadas da maioria das

pessoas (Brasil, 2001, p. 21-22).

A educacdo inclusiva tem como principio, “a
preservacdo da dignidade humana; a busca da
identidade; e o exercicio da cidadania” (idem, p. 24) A
equidade na educacdo é possivel quando a identidade é
construida embasada no respeito as diferengas, dessa
forma, todos convivem em um mesmo ambiente sem
restricoes de forma igualitaria, em que o aluno se sinta
incluido no meio escolar.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional, Decreto n?
3.298 Artigo 24, § 12, por educacdo especial,

entende-se um processo educacional
definido em uma proposta pedagdgica,
assegurando um conjunto de recursos e

Servigos educacionais especiais,

organizados institucionalmente  para

apoiar, complementar, suplementar e, em

alguns casos substituir os servigos

educacionais comuns (idem, p. 27-28)

No conceito de educagdo especial inclusiva é
necessario ter alunos com necessidades especiais em
classe, bem como que esses tenham os seus direitos
assegurados no desenvolvimento de todas as etapas de
ensino e aprendizado.

Em relagdo aos professores, de acordo com as
diretrizes, eles devem ser habilitados na educagao
voltada para atender os alunos com necessidades
especiais ou docentes formados na area de educagao
especial, que além das praticas desenvolvidas pelos
docentes comuns, auxiliem também aos mesmos e
criem meios, estratégias e a¢Ges didaticas alternativas.

No desenvolvimento educativo, de acordo com
as diretrizes, o estudante desenvolvera seu aprendizado
e a escola terd como papel avaliar constantemente as
interagOes que permitem os sete processos de ensino e
aprendizagem.

E importante frisar que quando a escola ndo
consegue suprir essas demandas da educac¢do especial

ela pode contar com o apoio de convénios e parcerias

com outras

instituicdbes governamentais e nado
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governamentais.

Na Resolu¢do CNE/CEB n2 2 Art. 32, que trata
do contexto das Diretrizes Nacionais para a Educagao
Especial na Educacdo Basica, ha o conceito de educacgdo

especial:

Art. 32 Por educagdo especial, modalidade
da educacao especial, entende-se um
processo educacional definido por uma
proposta pedagodgica que assegure
recursos e servicos educacionais especiais,
organizados institucionalmente  para
apoiar, complementar, suplementar e, em
alguns casos, substituir os servigos
educacionais comuns, de modo a garantir
a educagdo escolar e promover o
desenvolvimento das potencialidades dos
educandos que apresentam necessidades
educacionais especiais, em todas as
etapas e modalidades da educagdo basica.
Paragrafo Unico. Os sistemas de ensino
devem constituir e fazer funcionar um
setor responsavel pela educagdo especial,
dotado de recursos humanos, materiais e
financeiros que viabilizem e déem
sustentacdo ao processo de constru¢do da
educagdo inclusiva (2001, p. 69).

O Art. 42 desta resolucdo, informa que o ensino
especial € uma forma de ensino da Educagdo Basica que

considera o perfil dos alunos e garante:

| — a dignidade humana e a
observancia do direito de cada aluno de
realizar seus projetos de estudo, de
trabalho e de insergdo na vida social;

I — a busca da identidade prépria de
cada educando, o reconhecimento e a
valorizagdo das suas diferengas e
potencialidades, bem como de suas
necessidades educacionais especiais no
processo de ensino e aprendizagem, bem
como para a constituicdo e ampliagao de
valores, atitudes, conhecimentos e
habilidades e competéncias;

Il — o desenvolvimento para o
exercicio da cidadania, da capacidade da
participacdo social, politica e econémica e
sua ampliagdo, mediante o cumprimento
de seus deveres e o usufruto de seus
direitos (idem, 2001, p. 70).

Ja no artigo 52 desta Resolucdo, identificam-
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se os alunos com necessidades educacionais como
aqueles que, apresentarem, durante o seu

desenvolvimento escolar:

| — dificuldades acentuadas de
aprendizagem ou limitagGes no processo
de desenvolvimento que dificultem o

acompanhamento das atividades
curriculares, compreendidas em dois
grupos:

a) aquelas n3o vinculadas a uma causa
organica especifica;

b) aquelas relacionadas a condicdes,
disfungdes, limitagdes ou deficiéncias;

I — dificuldades de comunicacdo e
sinalizagdao diferenciadas dos demais
alunos, demandando a utilizacdo de
linguagens e cddigos aplicaveis;

Il — altas habilidades/superdotacdo,
grande facilidade de aprendizagem que
os leve a dominar rapidamente
conceitos, procedimentos e atitudes
(idem, 2001, p. 70).

EDUCAGAO ESPECIAL:
OBJETIVOS E AS PRATICAS PEDAGOGICAS

Sabe-se que o objetivo da educagdo especial é
assegurar o aprendizado dos estudantes portadores
de necessidades especiais, para que esse propoésito
tenha éxito é necessdrio que a escola tenha um
suporte que atenda essas necessidades, seja em sua
estrutura fisica, quanto na sua forma de avaliagdo,
curriculo e projeto pedagdgico.

Na parte pedagdgica, seguindo as diretrizes, o
corpo docente realiza suas praticas de ensino em
classes comuns; na sala de recursos as atividades
serdo desenvolvidas em horarios opostos aos de aula
normal; itinerancia com docentes especializados e
docentes intérpretes. Para estudantes que nado
possam ir a escola por questdes de saude, o ensino
especial pode ser realizado em suas casas ou
ambiente hospitalar.

A Declaracdao de Salamanca, elaborada na

cidade de Salamanca/Espanha, na Conferéncia




Mundial de Educacdo Especial em 1994, realizada pela
UNESCO, Banco Mundial, Fundo das Nag¢des Unidas
para a Infancia (UNICEF) e Programa das Nag¢Ges Unidas
para o Desenvolvimento (UNDP), reuniu 25 dérgdos
internacionais e 88 governantes.

Essa declaragdo destaca os direitos das
pessoas com e sem necessidades especiais no

sistema escolar, determina praticas

governamentais no processo  educacional,

principalmente a educagdo especial inclusiva, trata
de assuntos de organizagdo e desafios na educagao
inclusiva.

Conforme a Declaragao de Salamanca:

O desafio que confronta a escola inclusiva
é no que diz respeito ao desenvolvimento
de uma pedagogia centrada na crianca e
capaz de bem sucessivamente educar
todas as criangas, incluindo aquelas que
possuam desvantagens severas. O mérito
de tais escolas ndo reside somente no fato
de que elas sejam capazes de prover uma
educacdo de alta qualidade a todas as
criangas: o estabelecimento de tais
escolas é um passo crucial no sentido de
modificar atitudes discriminatdrias, de
criar comunidades acolhedoras e de
desenvolver uma sociedade inclusiva
(DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p.
4)

De acordo com o contexto da declaragao, as
praticas de ensino devem estar de acordo com as
necessidades dos alunos, assim as escolas inclusivas
oferecem oportunidades iguais para todos e torna a

escola um ambiente mais solidario.

Principio fundamental da escola inclusiva é
o de que todas as criangas devem
aprender juntas, sempre que possivel,
independentemente de quaisquer
dificuldades ou diferencas que elas
possam ter. Escolas inclusivas devem
reconhecer e responder as necessidades
diversas de seus alunos, acomodando
ambos os estilos e ritmos de
aprendizagem e assegurando uma
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educacgdo de qualidade a todos através de
um  curriculo  apropriado, arranjos
organizacionais, estratégias de ensino, uso
de recurso e parceria com as comunidades.
(DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p.
5).

Declaracdo de Salamanca apresenta em seu
texto orientagbes administrativas e politicas a nivel
nacional, municipal e estadual, para regulamentar uma

educagdo inclusiva e democratica. Em termos

administrativos de ensino, é necessario que a

comunidade cres¢a como um todo, considerando que

cada escola deveria ser uma comunidade
coletivamente responsdavel pelo sucesso
ou fracasso de cada estudante. O grupo de
educadores, ao invés de professores
dividir a

individualmente, deveria

responsabilidade pela educagdo de
criangas com necessidades especiais. Pais
e voluntdrios deveriam ser convidados
assumir participacdo ativa no trabalho da

escola. Professores, no entanto, possuem

um  papel fundamental enquanto
administradores do processo
educacional, apoiando as criangas

através do uso de recursos disponiveis,
tanto dentro como fora da sala de aula
(DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p.
10).

Ainda de acordo com a Declaragdo de

Salamanca (1994, p.1-2):

e Toda crianga tem direito
fundamental a educa¢do, e deve ser
dada a oportunidade de atingir e
manter o nivel adequado de
aprendizagem; Toda crianga possui
caracteristicas, interesses, habilidades e
necessidades de aprendizagem que sdo

Unicas;

e Sistemas  educacionais  deveriam
ser designados e programas
educacionais deveriam ser

implementados no sentido de se levar em
conta a vasta diversidade de tais




caracteristicas e necessidades; educacionais, com énfase na promocao da

e Aqueles com necessidades cidadania e na erradicacdo de todas as
educacionais  especiais devem ter formas de discriminac3o;

’
acesso a escola regular, que deveria

) X IV —melhoria da qualidade da educagao;
acomoda-los dentro de uma Pedagogia V - formacdo para o trabalho e para a

centrada na crianga, capaz de cidadania, com énfase nos

satisfazer a tais necessidades; valores morais e éticos em que se
e Escolas regulares que possuam tal fundamenta a sociedade:
’

orientacdo inclusiva constituem os meios VI - promogio do principio da gestdo
mais eficazes de combater atitudes democrtica da educacdo
discriminatdrias criando- se comunidades publica;

acolhedoras, construindo uma sociedade VII - promogdo humanistica, cientifica,
inclusiva e alcangando educagdo para cultural e tecnolégica do pafs;

todos; além disso, tais escolas provém e e S e
uma educagdo efetiva a maioria das
criangas e aprimoram a eficiéncia e, em
ultima instancia, o custo da eficacia de
todo o sistema educacional. Interno  Bruto (PIB), que assegure

atendimento as  necessidades de

aplicagdo de recursos publicos em
educagdo como propor¢ao do Produto

expansdo, com padrdo de qualidade e

A educagdo inclusiva tem como prioridade a equidade;
educagdo infantil, pois IX -valorizagdo dos (as) profissionais da
educagdo;
X - promogdo dos principios do

. . respeito aos direitos humanos, a
O sucesso de escolas inclusivas depende - N
em muito da identificacio precoce, diversidade e a  sustentabilidade
avaliacdo e estimulacdo de criancas pré- socioambiental (PLANO NACIONAL DE
escolares com necessidades educacionais EDUCACAO 2014 — 2024, 2014, p. 43).
especiais. Assisténcia infantil e programas
educacionais para criangas até aidade de 6
anos deveriam ser desenvolvidos e/ou
reorientados no sentido de promover o De acordo com o Plano Nacional de
desenvolvimento fisico, intelectual e
social e a prontiddo para a escolarizagdo.
Tais programas possuem um grande valor como objetivo:
econdmico para o individuo, a familia e a
sociedade na prevengao do agravamento
de condi¢bes que inabilitam a crianga. universalizar, para a populagdo de quatro
Programas  neste  nivel  deveriam a dezessete anos com deficiéncia,
reconhecer o principio da inclusdo e ser
desenvolvidos de uma maneira
abrangente, através da combinagcdo de
atividades pré-escolares e saude infantil
(DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p. atendimento educacional especializado,
12). preferencialmente na rede regular de

Educacdo 2014 — 2024, a Educagdo especial tem

transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades ou superdotagdo, o
acesso a educagdo basica e ao

ensino, com a garantia de sistema
educacional inclusivo, de salas de recursos
Adotada nacionalmente em 2017, a Lei n2 . . .
multifuncionais, classes, escolas ou

13.005 na qual entrou em vigor o Plano Nacional da servicos especializados, publicos ou

Educacdo 2014 — 2024, determina que: conveniados (2014, p.33).

Art. 22 S3o diretrizes do PNE:

| - erradicagdo do analfabetismo;
Il —universalizagdo do atendimento aprendizagem de todos os alunos, na qual as praticas
escolar;

Il - superagdo das desigualdades

O foco principal da educagdo inclusiva é a

educacionais atendam as necessidades particulares de

cada um e em face da diversidade presente nesse
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contexto, optou-se por dar maior enfoque ao
Transtorno do Espectro Autista (TEA), em razdo de
sua maior relevancia no contexto estudado, sobre o

gue sera discutido a seguir.

CARACTERISTICAS E INCLUSAO ESCOLAR NO
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

De acordo com Dias (2015), o termo “autismo”
foi criado em 1906 Plouller, quando ele realizava
estudos sobre o desenvolvimento do pensamento de
pessoas com o diagndstico de deméncia, porém
somente em 1911, esse termo foi utilizado pela
primeira vez e difundido pelo alemdo Euger Bleuler,
onde defende que “os sintomas essenciais do
esquizofrénico das criangas autistas podem ser
englobados sob um denominador: uma ruptura das
relagdes entre eles e o mundo exterior”.

Em 1943, o médico Leo Kanner em uma
pesquisa com onze criangas, onde realizou os primeiros
estudos e diagndstico de autismo infantil. Ele usou a
expressdao autismo para conceituar essa sindrome
observada (a expressdo “autismo”, autos, que significa
“a si mesmo”, e ismo, que significa “acdo ou estado”)
(Campos, 2019).

Essa sindrome iniciava-se a partir do primeiro
ano de vida e tinha como caracteristicas: dificuldade na
fala em interagbes sociais, a¢Oes motoras
repetitivas/limitadas e deficiéncia intelectual, nesses
estudos Kanner nao identificou pessoas com deficiéncia
intelectual grave. Passados alguns anos dessas
observagdes, o austriaco Hans Asperger relatou pessoas
com “tendéncias autistas”, diferentes das apresentadas
por Kanner, pelo termo de habilidades isoladas
excepcionais e aptiddes linguisticas conservadas
(Sindrome de Asperger). A terminologia “espectro
autista” é a diferenca de  apresentagOes,
impetuosidades e mistura de sintomas (Campos,

2019), como pode se notar na Figura 1 a seguir:
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FIGURA 1 — Linha do tempo do TEA:
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FONTE: Gomes, 2019.

Quando Kanner apresentou o autismo,
considerava-se que as suas causas eram decorrentes de
disfungao psiquica por descuido dos pais.

O manual de diagndstico e estatistico de
doengas mentais - DSM-I, foi divulgado pela primeira
vez em 1952; em 1970 essa sindrome foi categorizado
como “esquizofrenia infantil” - DSM-IIl e em 1980 ele sai
dessa Ultima classificagdo mencionada e fica
determinada que se trata de um “transtorno global do
desenvolvimento”. Na DSM-IV em 1994, o autismo ja
ndo é mais considerada um distlurbio mental e a partir
de 2003 a DSM-V edi¢ao o TEA é definido como um

Transtorno do Neurodesenvolvimento (Maia, 2011).




Os individuos com TEA tém complicacgoes - sejam
elas sutis, equilibradas e com gravidades mais intensas -
nas interagdes sociais. Os graus de autismo variam
bastante, em casos mais graves, as criancgas se isolam e
tornam o contato muito dificil; algumas tém dificuldades
em socializar com outras pessoas; hd outras que nao
sdo sociaveis, porém ndo tém comportamentos que ndo
condizem com a realidade humana e também tem
situagbes em que o individuo ndo tem problemas
comportamentais, mas tem dificuldade na fala (Souza,
2018; Pereira, 2019).

Todos os diagnosticados com TEA tem algum
grau de dificuldade nas interagdes sociais, sabendo que
nem sempre a mesma crianga apresentard os mesmos
sintomas juntos, que sdo: dificuldades sociais, de
linguagem e comportamental (Souza, 2018; Pereira,
2019).

Essa triade de déficits citada no ultimo paragrafo
segundo Carvalho (2004, p.16- 18), resulta em um
arquétipo comportamental limitado e repetitivo. Assim,

essa triade é definida como:

e Dominio social (sociabilizagdo): o
desenvolvimento social é perturbado,
diferente dos padroes habituais,
especialmente o desenvolvimento
interpessoal. A crianca com autismo pode
isolar- se, mas pode também interagir
de forma estranha, fora dos padrdes
habituais.

e Dominio da linguagem e comunicagdo:
a comunicagdo, tanto verbal como ndo
verbal, é deficiente e desviada dos
padrdes habituais. A linguagem pode
apresentar  desvios semanticos e
pragmaticos. Muitas pessoas com autismo
(estima-se que cerca de 50%) nao
desenvolvem a linguagem durante
toda a vida.

e Dominio do pensamento e do
comportamento (imaginac¢do): rigidez do
pensamento e do comportamento,
fraca imaginagdo social. Comportamentos
ritualistas e obsessivos, dependéncia de
rotinas, atraso intelectual e auséncia de
jogo imaginativo.
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Sdo constantes os distlrbios sensoriais
peculiares, mas, devido a déficits na comunicacdo dos
individuos com TEA, ndo sdo percebidos. De acordo com
os parametros do DSM-5, essa sintomatologia é
formada por uma hiporreatividade ou hiper-reatividade,
no caso, o individuo responde exageradamente aos
estimulos sensoriais ao se sentir incomodado por
ruidos, claridade e texturas (Posar; Visconti, 2017).

Essas dificuldades sensoriais do TEA
acontecem com a pessoa que tem TEA, pois elas nao
conseguem compreender os estimulos recebidos. E
importante saber identificar essas dificuldades e
incompreensdes no sistema sensorial para que sejam
realizadas uma melhor observacdo e intermediagdo,
dessa forma essas pessoas se adaptem melhor aos
ambientes (Gallina; 2019).

Segundo Siqueira et al., (2016) o cérebro de
um individuo com TEA apresenta dano de comunicag¢do
entre os neurdnios, impossibilitando o processo de
informagGes. As modificagbes cerebrais observadas em
individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
revelam diferengas estruturais e funcionais em varias
regides do cérebro, refletindo as particularidades desse
transtorno. De acordo com estudos adaptados de
(2016), diversas areas cerebrais

Siqueira et al.

apresentam  alteragBes significativas que estdo
diretamente relacionadas aos sintomas e a gravidade do
quadro clinico do autismo.

Uma das areas que demonstra alteracGes é o
hipocampo, particularmente o hipocampo direito, que
apresenta um volume maior do que o observado em
individuos tipicos. Essas modificagdes podem impactar
fungBes cognitivas, especialmente aquelas relacionadas a
memodria e ao aprendizado.

A amigdala, que desempenha um papel crucial
nas emocgdes e nas respostas comportamentais, também
apresenta alteracGes em seu volume. Inicialmente maior,
essa estrutura esta correlacionada a gravidade do quadro
clinico do autismo, sugerindo que o tamanho da amigdala

pode estar relacionado ao nivel de comprometimento




emocional e social do individuo.

No que diz respeito ao corpo caloso, a
hipoativagdo dessa regidao tem sido associada a prejuizos
na capacidade de aprendizado espacial, o que pode
dificultar a orientacdo e a percepcdo espacial, habilidades
importantes no dia a dia.

Alteracdes também foram identificadas no
cortex entorrinal e no subiculo. Como o subiculo é
responsavel pela regulagdo do sistema dopaminérgico,
anomalias em sua formagdo tém sido associadas ao
autismo. Essas modificagbes podem interferir no
funcionamento normal do cérebro, prejudicando
processos relacionados a motivagdo, recompensa e
comportamento social.

O cortex pré-frontal, responsavel por fungdes
executivas como planejamento, tomada de decisGes e
controle de impulsos, também apresenta padrbes de
maturagdo mais lentos. Isso estd em consonancia com o
desempenho cognitivo mais atrasado observado em
individuos com TEA, refletindo uma maturagdo cerebral
que ocorre de forma mais gradual do que em individuos
neurotipicos.

Além disso, a ativagdo anormal do lobo
temporal esquerdo pode estar envolvida em dificuldades
de linguagem e na resposta comportamental inadequada
observada em muitos casos de autismo, incluindo
reacbes exageradas a sons ou outros estimulos
sensoriais.

Modificacdes também foram observadas nas
células de Purkinje. A redugdo na concentragdo dessas
células no cerebelo tem sido associada a déficits na
coordenagdo motora e no processamento de
informagdes sensoriais, comuns em individuos com TEA.

Essas alteracGes cerebrais fornecem uma visdo
mais detalhada das diferencas biolégicas que
acompanham o Transtorno do Espectro Autista,
contribuindo para a compreensio de suas manifestacdes
e para o desenvolvimento de abordagens terapéuticas

mais eficazes.

As pessoas com TEA desenvolvem bem as

atividades na parte temporal e occipital, as diferentes
formas como esse individuo se comporta se explica
devido seu cérebro ser estimulado de forma diferente
das pessoas que ndo tém TEA; os com TEA ocorre nos
transtornos clinicos do lobo temporal. Essa regido
temporal estd ligada aos sistemas sensorios associativos
limbicos, parientais e frontal (Siqueira et al., 2016).

Siqueira et al., (2016) ainda defendem que
essas mudancas neuroquimicas ocorrem também por
conta das alteracGes no sistema dopaminérgico; da
grande quantidade de serotonina; a oxitocina e a
vasopressina que ajudam na identificagdo no
reconhecimento social.

De acordo com a Organizacdo Pan-Americana
da Saude (OPAS, 2017), no mundo, uma em cada cento e
sessenta criangas tém Transtorno do Espectro Autista.

Camargo e Bosa (2012, p. 316) defendem que
“a inclusdo escolar de criangas com autismo surge como
uma alternativa que pode fornecer esses contatos
sociais e favorecer ndo so o seu desenvolvimento, mas o
das outras criangas, na medida em que aprendem com
as diferengas”. Elas também defendem que, a inclusao
do aluno autista, favorece o aprendizado de todos.

Camargo e Bosa (2009, p. 65) informam que “o
autismo se caracteriza pela presenca de um
desenvolvimento intenso atipico na interacdo social e
comunicagdo, assim como pelo repertério com
determinadas restricdes de atividades e interesses”,
podemos citar também a dificuldade em socializar e se
comunicar.

Mas (2018) cita a andlise de Leo Kanner (1943),
no que diz respeito a crianga autista: a “forma de
adaptacdo”, a singularidade na maneira de falar, a
ansiedade, o nervosismo frente a mudangas no seu dia
a dia e nas interagdes com objetos e pessoas.

De acordo com Monteiro (2019, p. 22), “o TEA
caracteriza-se por uma desordem neuroldgica, de
origem genética, que afeta principalmente a interacdo
social, a comunicacdo e a linguagem”. Para a autora, as

com TEA demonstram incertezas nas

pessoas
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percepgdes de inclusdo:

Nesse sentido, as falhas na propriocepgao
explicariam a necessidade de individuos
autistas, por exemplo, pularem
intensamente, buscarem estimulos
apreciando massagens ou apertando as
pessoas, morderem, lamberem objetos,
etc. Nesses individuos é também
marcante a hiperatividade pela
necessidade incessante de busca por
estimulos sensoriais (Monteiro, 2019, p.
50).

Por sua vez, o nivel de desenvolvimento do
transtorno vai determinar o comportamento de cada
individuo. O TEA é conceituado pelo Manual de
Diagndsticos e Estatisticos de Transtornos Mentais
(DSM)-V, sua dultima versdo foi publicada em 2013.
Durante doze anos foi o periodo de criagdo deste
documento, vdrios profissionais da drea da saude
contribuiram para a criagdo desse documento, que
durou doze anos sua criacdo, ele tem como propdsito
aperfeicoar o uso clinico do DSM-5 e serve guia no
diagndstico de transtornos mentais.

Cabe ressaltar que a nomenclatura de

“Transtorno do Espectro Autista”, no que diz respeito

ao autismo,

engloba transtornos antes chamados de
autismo infantil precoce, autismo infantil,
autismo de Kanner, autismo de alto
atipico,
transtorno global do desenvolvimento
especificagao,
desintegrativo da infancia e transtorno de
Asperger (DSM-V, 2013, p. 53).

funcionamento, autismo

sem outra transtorno

Em conformidade com o diagndstico para o
Transtorno do Espectro Autista, definido pelo cédigo
299.0, DSM-V (2013, p. 50), é caracterizado por déficits
persistentes na comunicagao social e na interagdo social

em multiplos contextos, além de padrdes restritos e

interesses  ou

repetitivos de comportamento,
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atividades. Os critérios diagndsticos para o TEA incluem
uma série de especificagdes que ajudam a identificar as
manifestacdes desse transtorno, tanto de forma atual
guanto historica.

No que diz respeito aos déficits na
comunicagdo social e interagdo social, é possivel
observar diferentes niveis de comprometimento. Um
dos primeiros aspectos avaliados é a reciprocidade
socioemocional. Individuos com TEA podem apresentar
dificuldades variadas, desde uma abordagem social
anormal e dificuldades em estabelecer uma conversa
normal, até um compartilhamento reduzido de
interesses, emogdes ou afeto, ou uma dificuldade em
iniciar ou responder a interagGes sociais.

Outro ponto fundamental é o déficit nos
comportamentos comunicativos ndo verbais usados
para interacdo social. Isso pode se manifestar de varias
maneiras, como a comunica¢do verbal e ndo verbal
pouco integrada, anomalias no contato visual e na
linguagem corporal, dificuldades na compreensao e uso
de gestos, ou até mesmo a auséncia de expressdes
faciais e comunicagao nao verbal.

Além disso, o TEA também se caracteriza por
dificuldades em desenvolver, manter e compreender
relacionamentos sociais. Isso pode se traduzir em
dificuldades em ajustar o comportamento para se
adequar a diferentes contextos sociais, dificuldade em
compartilhar brincadeiras imaginativas, fazer amigos
ou, em alguns casos, até mesmo a falta de interesse por
interacSes com pares.

A gravidade desses déficits é determinada pelo
nivel de comprometimento na comunicagdo social e nos
padrées de comportamento restritos e repetitivos. Os
padrdoes de comportamento restritos e repetitivos no
TEA se manifestam de diferentes formas, com pelo
menos dois dos seguintes critérios presentes.
Movimentos motores, uso de objetos ou fala
estereotipados ou repetitivos sao frequentemente

observados, como estereotipias motoras simples,

manipulacdo de brinquedos ou objetos, ecolalia, ou
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frases idiossincraticas.

Além disso, individuos com TEA demonstram
uma forte insisténcia nas mesmas coisas e uma adesdo
inflexivel a rotinas e padrdes ritualizados de
comportamento, tanto verbais quanto ndo verbais. Isso
pode incluir sofrimento extremo em relagdo a
mudancas pequenas, dificuldades com transicOes,
padrdes rigidos de pensamento, rituais de saudagdo ou
a necessidade de seguir os mesmos caminhos ou
consumir os mesmos alimentos diariamente.

O TEA também é caracterizado por interesses
fixos e altamente restritos, que sdo anormais em
termos de intensidade ou foco. Isso pode se manifestar
como um apego excessivo a objetos incomuns, ou um
interesse perseverativo e excessivamente circunscrito.

Por fim, outra caracteristica importante é a
hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais.
Individuos com TEA podem demonstrar reagdes
incomuns a estimulos sensoriais do ambiente, como
indiferenca a dor ou a temperatura, reagGes adversas a
sons ou texturas especificas, ou até mesmo
comportamentos de cheirar ou tocar objetos de forma
excessiva, além de fascinagdo visual por luzes ou
movimento.

A gravidade desses padrdes é também
determinada pelo nivel de prejuizo observado na
comunicacdo social e nos padrées de comportamento
restritos ou repetitivos. O diagndstico do Transtorno do
Espectro Autista leva em consideragdo essas
manifestacdes, que podem variar significativamente de
pessoa para pessoa, desde formas mais leves até
guadros mais graves de comprometimento.

O diagndstico do Transtorno do Espectro Autista
(TEA), conforme os critérios estabelecidos pelo DSM-V
(2013) e organizado por Soares, R. T. C. (2021), envolve a
avaliagdo de diversos aspectos relacionados a
manifestacdo dos sintomas e seu impacto no individuo.
Entre os critérios, destaca-se a precocidade dos sintomas,
que devem estar presentes desde as primeiras fases do

desenvolvimento, embora possam ndo se tornar
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plenamente evidentes até que as demandas sociais
superem as capacidades limitadas da pessoa. Além disso,
esses sintomas podem ser mascarados por estratégias
que o individuo aprenda ao longo da vida, tornando o
diagndstico mais desafiador em estagios posteriores.

Outro aspecto importante é que os sintomas
devem causar um prejuizo clinicamente significativo no
funcionamento social, profissional ou em outras dreas
essenciais da vida do individuo. Isso implica que as
dificuldades decorrentes do TEA impactem diretamente o
desempenho e a qualidade de vida da pessoa, em
diversos contextos, como relagGes interpessoais, no
ambiente de trabalho ou em outras atividades cotidianas.

Além disso, para que o diagndstico de TEA seja
feito, é essencial que as perturbagbes observadas ndo
sejam mais bem explicadas por outras condi¢Ges, como a
deficiéncia intelectual ou o atraso global do
desenvolvimento. Embora a deficiéncia intelectual e o
TEA possam ocorrer de forma comérbida, é importante
que, para o diagndstico de comorbidade, a comunicagao
social do individuo esteja abaixo do esperado para o nivel
geral de desenvolvimento.

Esses critérios sdo fundamentais para diferenciar
o TEA de outros transtornos e garantir um diagndstico
preciso, o que possibilita o desenvolvimento de
intervengbes e tratamentos mais adequados as
necessidades de cada pessoa.

De acordo com o DSM-V (2013), as
particularidades do Transtorno do Espectro Autista que
sao: deficiéncias que persistem na fala e no convivio em
sociedade em varias situagdes e padrdes limitados e
repetitivos tanto na forma de proceder, como interesses
ou atribuicoes.

Levando-se em conta o nivel de suas
necessidades de apoio, o DSM-V (2013) divide em trés
niveis de intensidade o Transtorno do Espectro Autista:

Nivel 1, requerendo auxilio: sem apoio,
dificuldade em interagdes sociais pelos déficits de
comunicagdo. Modos de se comportar limitados e
Independéncia

repetitivos. comprometida  pela
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dificuldade em planejamento e organizacgao.

Nivel 2, requerendo auxilio substancial:

dificuldade na comunicagdo verbal e ndo verbal em
sociedade; déficits sociais mesmo recebendo ajuda;
dificuldade nas interagGes sociais, em aceitar mudanca
nas ag¢bes ou praticas limitadas/repetitivas.

Nivel 3, requerendo auxilio muito substancial:
dificuldade em se comunicar verbalmente ou ndo, o que
resulta em respostas curtas nas interagdes com outras
pessoas. Muita dificuldade em lidar com mudangas de
foco ou comportamentos, bem como com praticas

limitadas/repetitivos.

Instrumentos padronizados de
diagndstico do comportamento, com boas
propriedades psicométricas, incluindo
entrevistas com cuidadores, questionarios
e medidas de observacdo clinica, estdo
disponiveis e podem aumentar a
confiabilidade do diagnéstico ao longo do
tempo e entre clinicos (DSM-V, 2013, p.

58).

Essas dificuldades citadas anteriormente devem
ser analisadas de modo particular de cada individuo e a

partir de discussao das escolhas e objetivos pessoais.

Em criangas pequenas com transtorno do

espectro  autista, a auséncia de
capacidades sociais e comunicacionais

pode ser um impedimento a

\

aprendizagem, especialmente a
aprendizagem por meio da interagdo
social ou em contextos com seus colegas.
Em casa, a insisténcia em rotinas e aversao
a mudanga, bem como sensibilidades
sensoriais, podem interferir na
alimentagcdo e no sono e tornar os
cuidados de rotina extremamente dificeis
(p. ex., cortes de cabelo, cuidados

dentarios) (DSM-V, 2013, p. 57).

De acordo com o DSM-V (2013, p. 56), “o
transtorno do espectro autista ndo é um transtorno

degenerativo, sendo comum que aprendizagem e
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compensacdo continuem ao longo da vida”. Vygotsky
(2010) defende que o avango cultural da crianga é um
ponto essencial que pode equilibrar os seus déficits,
favorecendo assim para os resultados positivos no seu
processo de desenvolvimento.

No Manual DSM-V (2013), entende-se que os
indicios do TEA normalmente aparecem entre doze e
vinte e quatro meses, em casos raros os sinais podem

aparecer na fase adulta.

Os primeiros sintomas do transtorno do

espectro autista frequentemente
envolvem atraso no desenvolvimento da
linguagem, em geral acompanhado por
auséncia de interesses social ou
interagGes sociais incomuns (p. ex., puxar
as pessoas pela mdao sem nenhuma
tentativa de olhar para elas), padrdes
estranhos de brincadeiras (p. ex., carregar
brinquedos, mas nunca brincar com eles) e
padrdes incomuns de comunicagdo (p. ex.,
conhecer o alfabeto, mas nado responder

ao préprio nome) (DSM-V, 2013, p. 56).

Em relacdo as caracteristicas do Transtorno do

Espectro Autista, o DSM-V as define da seguinte forma:

As caracteristicas essenciais do transtorno

do espectro autista sdo prejuizo

persistente  na comunicagdao  social
reciproca e na interacdo social e padrdes
restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades. Esses sintomas
estdo presentes desde o inicio da infancia
e limitam ou prejudicam o funcionamento
didario. O estagio em que o prejuizo
funcional fica evidente ird variar de
acordo com caracteristicas do individuo e

seu ambiente (DSM-V, 2013, p. 53).

Segundo o DSM-V (2013), os indicios iniciam
ainda na infancia, perdurando nas fases da adolescéncia
e adulta, porém os estimulos durante o processo de
desenvolvimento da crian¢a sdo muito importantes para

gue aconteca uma melhora no seu quadro de TEA.
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Sao indicativos do TEA as desvantagens sociais,
dificuldades na  comunicacdo e as  agles
limitadas/repetitivas. S30 observaveis em seu
desenvolvimento e de acordo com o nivel em que se
desenvolvem e o seu tempo cronoldgico se distinguem.

Em seus estudos, Bassotto (2018) verificou que,
ao perceberem déficits no desenvolvimento da crianga,
a familia busca na medicina um diagnéstico, na tentativa
de solugbes através de prescrigdo médica e um eventual
medicamento. O comportamento da familia apds o
diagnéstico do Transtorno do Espectro Autista
influenciarad no desenvolvimento da crianga por toda a
vida.

Bassotto (2018, p. 26) ressalta a importancia da
familia nesse processo: “Embora as familias reajam de
forma diversa a esta nova situagdo, as que conseguem
realizar de forma satisfatéria a adaptacdo tém tendéncia
a buscar apoio e negociar as diferencas entre si e os
demais na busca de solugdes [...]"”. E consideravel que a
familia reaja bem a esse diagndstico para que se busque
auxilio no desenvolvimento da pessoa com autismo.

Mas (2018) defende que na atualidade existem
dois importantes grupos de classificacdo no sistema de
salde publica brasileiro, que sdo o CID (Classificagdo
Internacional de Doengas), que compreende todas as

doencas, e 0 DSM, que engloba as doengas mentais.

Monteiro defende que a expressdo autista é discutida
em varios espagos:

O termo autismo é amplamente utilizado
em diferentes campos da ciéncia,
especialmente nas dareas da saude, da
educagdo e da psicologia, envolvendo a
causa, o tratamento e os
encaminhamentos pedagogicos eficazes.
A palavra “autismo” vem do grego
“autos”, que significa “voltar-se a si

mesmo” (Monteiro, 2019, p. 22).

De acordo com Bosa (2002, p. 82), “o
desenvolvimento de individuos com autismo é

caracterizado por déficits na comunicacdo e na
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interacdo social, incluindo o espectro autista”. Lemos,
Salomdo e Agripino-Ramos (2014, p. 117) defendem
que “O espectro autista é caracterizado por prejuizos
desde os primeiros anos de vida nas areas de interacdo
social,

comunicagdo e comportamento”, essa

particularidade  pode  prejudicar em  niveis
diferentes.Dessa forma, em seus anos iniciais, a crianca
mostra dificuldade nas interagdes sociais, tanto na
comunicagao como na forma de agir. Esses déficits se

diferenciam conforme o grau do autismo de cada

individuo.

CONSIDERAGOES FINAIS

A inclusdo de alunos com necessidades
especiais é fundamental para combater discriminagdo e
promover uma cidadania mais justa, respeitando as
diferencas. Este estudo analisou as politicas publicas e a
realidade de uma escola de ensino fundamental focada
na educagdo inclusiva, observando a realidade de
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Embora a pesquisa tenha revelado uma falta de
recursos e apoio especializado, é possivel perceber que
a inclusdo, mesmo com desafios, &€ um direito essencial.
A escola, embora tenha acolhido os alunos com TEA,
ndo oferece os recursos necessarios, como bidocéncia
ou espacos adequados, prejudicando o atendimento das
necessidades individuais dos alunos.

O respeito e a aceitacdo dos alunos com TEA
pela comunidade escolar sdao aspectos positivos, mas
ainda hd a necessidade de mais investimentos em
capacitacdo docente, adaptacdo curricular e em
ambientes e profissionais adequados. A inclusdo, para
ser eficaz, exige mais do que leis, precisa de praticas
concretas e uma maior colaboracdo entre escola e
familia. O processo de inclusdo escolar depende do
compromisso de todos, com mais recursos e
treinamento para garantir uma educacdo de qualidade

e justa para todos os alunos.
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