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RESUMO

A énfase na promog¢do da aprendizagem e do bem-estar no contexto hospitalar tem ganhado destaque como uma
esfera de extrema relevancia, especialmente ao levar em consideragdo os obstaculos enfrentados por criangas e
adolescentes ao longo do tratamento de enfermidades. O objetivo deste estudo foi explorar a eficacia da
Brinquedoteca como mediadora de aprendizagem no ambiente hospitalar. Deste modo, utilizou-se como metodologia
de pesquisa uma revisdao bibliografica, com base em artigos cientificos e publicagdes relevantes sobre o tema. Os
resultados obtidos ao explorar a eficacia da Brinquedoteca como mediadora de aprendizagem no ambiente hospitalar
revelam impactos positivos e significativos no processo de aprendizagem e bem-estar de criangas e adolescentes
hospitalizados. A implementagdo da Brinquedoteca emerge como uma estratégia valiosa, proporcionando beneficios
tangiveis em diversos aspectos do desenvolvimento infantojuvenil durante o periodo de hospitalizagdo. Além dos
beneficios educacionais, a Brinquedoteca contribui de maneira abrangente para o bem-estar emocional, socializagdo e
adaptagdo as necessidades individuais, promovendo um ambiente mais acolhedor e facilitando o processo de
recuperacdo de criangas e adolescentes hospitalizados. Em conclusdo, a investigacdo sobre a eficicia da
Brinquedoteca como mediadora de aprendizagem no ambiente hospitalar revela a importancia vital dessa abordagem
para o desenvolvimento integral, bem-estar emocional e processo de recuperacdo de criangas e adolescentes
hospitalizados. Ao longo deste trabalho, exploramos como a implementag¢do da Brinquedoteca transcende o simples
entretenimento, transformando-se em uma ferramenta valiosa para estimular o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criangas, aliviando os impactos negativos associados a hospitalizagdo.
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ABSTRACT

The emphasis on promoting learning and well-being in the hospital context has gained prominence as a sphere of
extreme relevance, especially when taking into account the obstacles faced by children and adolescents during the
treatment of illnesses. The objective of this study was to explore the effectiveness of the Toy Library as a learning
mediator in the hospital environment. Therefore, a bibliographical review was used as a research methodology, based
on scientific articles and relevant publications on the topic. The results obtained when exploring the effectiveness of
the Toy Library as a learning mediator in the hospital environment reveal positive and significant impacts on the
learning process and well-being of hospitalized children and adolescents. The implementation of the Toy Library
emerges as a valuable strategy, providing tangible benefits in several aspects of child and adolescent development
during the hospitalization period. In addition to the educational benefits, the Toy Library contributes comprehensively
to emotional well-being, socialization and adaptation to individual needs, promoting a more welcoming environment
and facilitating the recovery process of hospitalized children and adolescents. In conclusion, the investigation into the
effectiveness of the Toy Library as a learning mediator in the hospital environment reveals the vital importance of this
approach for the integral development, emotional well-being and recovery process of hospitalized children and
adolescents. Throughout this work, we explore how the implementation of the Toy Library transcends simple
entertainment, becoming a valuable tool to stimulate the cognitive, emotional and social development of children,
alleviating the negative impacts associated with hospitalization.

KEYWORDS: Toy Library, Hospital Environment, Learning, Children.
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INTRODUCAO

A promogdo da aprendizagem e do bem-estar
no ambiente hospitalar tem se destacado como uma
area de extrema importancia, considerando os desafios
enfrentados por criangas e adolescentes durante o
processo de tratamento de doengas. Nesse contexto, a
utilizacdo de estratégias educativas que visem amenizar
o impacto negativo da hospitalizacdo e promover o
desenvolvimento integral desses pacientes torna-se
fundamental. Diante desse cendrio, o presente artigo
tem como objetivo explorar a eficacia da Brinquedoteca
como mediadora de aprendizagem no ambiente
hospitalar.

A escolha desse tema fundamenta-se na
compreensdo da Brinquedoteca como um espaco ludico
que vai além do simples entretenimento, sendo
concebida como um ambiente propicio para a
promogdo do desenvolvimento cognitivo, emocional e
social das criangas. Como destacado por Vygotsky
(1978), o brinquedo é a principal atividade que
influencia no desenvolvimento da crianga. Assim, a
Brinquedoteca surge como uma ferramenta valiosa para
estimular a aprendizagem, proporcionando momentos
de descontracgdo e socializagdo, fatores cruciais para a
recuperacdo e qualidade de vida no contexto hospitalar.

No entanto, a efetividade da Brinquedoteca
como mediadora de aprendizagem no ambiente
hospitalar ainda carece de investigagbes mais
aprofundadas. O problema de pesquisa deste trabalho
consiste em compreender como a implementagdo da
Brinquedoteca pode contribuir para a melhoria do
processo de aprendizagem e bem-estar de criangas e
adolescentes hospitalizados. Tal investigacdo se faz
relevante diante da escassez de estudos que explorem
empiricamente os beneficios educacionais desse
recurso em contextos tdo especificos como o hospitalar.

A metodologia adotada para esta pesquisa sera

a revisdo bibliografica, uma abordagem que permite

analisar e sintetizar os conhecimentos ja existentes

sobre o tema. A pesquisa bibliografica é essencial para

embasar  teoricamente a compreensdo da
Brinquedoteca como mediadora de aprendizagem,
fundamentando as implicages positivas do brincar no
desenvolvimento infantil. Autores como Piaget (2004) e
Winnicott (1975) oferecem subsidios tedricos valiosos
para a compreensao do papel do brinquedo no processo
de aprendizagem.

Ao finalizar este estudo, espera-se contribuir
para a ampliagdo do conhecimento acerca da
Brinquedoteca como recurso educativo no ambiente
hospitalar, oferecendo subsidios tedricos que embasem
praticas eficazes de intervengdo. A relevancia dessa
pesquisa reside na possibilidade de promover um
ambiente hospitalar mais acolhedor, favorecendo ndo
recuperagdo fisica, mas também o

apenas a

desenvolvimento integral de criangas e adolescentes.

BRINQUEDOTECA COMO ESPACO FACILITADOR
DO DESENVOLVIMENTO INTEGRAL

Brinquedoteca é concebida como um espaco

lidico que transcende a mera funcdo de
entretenimento, apresentando-se como um ambiente
propicio para o desenvolvimento integral das criangas
durante o processo de hospitalizagdo. Nesse contexto,
destacam-se as palavras de Silva (2021), que define a
Brinquedoteca como um espago especialmente
planejado para o brincar, dotado de materiais diversos
que possibilitam a expressdo e a criagdo, visando ao
desenvolvimento de habilidades cognitivas, emocionais
e sociais.

Ao explorar a concepgao mais abrangente da
Brinquedoteca, é de suma importancia reconhecé-la
como algo além de um espago dedicado apenas ao
entretenimento superficial. Como enfatizado por Silva
et al. (2022), a Brinquedoteca se configura como um
ambiente estratégico, meticulosamente elaborado para
proporcionar estimulos que transcendem a mera

diversao, almejando, acima de tudo, promover o
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desenvolvimento integral da crianca. Nesse contexto,
ndo se trata apenas de um local para brincadeiras
ocasionais, mas sim de um espago intencionalmente
planejado para oferecer experiéncias enriquecedoras
que impactam positivamente os aspectos cognitivos,
emocionais e sociais da crianga em seu processo de
crescimento e aprendizado.

Cole, Scribner e Vygotsky (1991), destacam o
papel crucial do brinquedo no desenvolvimento infantil,
afirmando que o brinquedo é a principal e mais
significativa atividade da crianga, capaz de influenciar
positivamente aspectos cognitivos, emocionais e sociais.
Nesse sentido, a Brinquedoteca emerge como uma
ferramenta valiosa, proporcionando as criangas
hospitalizadas momentos de brincadeiras que ndo
apenas  entretém, mas  também estimulam
cognitivamente, promovem o equilibrio emocional e
facilitam a interagdo social.

E imperativo reconhecer a Brinquedoteca como
um espacgo que vai além do dbvio, para Piaget (2004), o
bringquedo é uma forma de assimilagdio do
conhecimento, onde a crianga, ao interagir com os
objetos ludicos, constrdi e reconstrdi seus esquemas
mentais.

A dimensdo emocional ocupa um papel central
e essencial na abordagem da Brinquedoteca, segundo
Winnicott (1975), o ato de brincar é fundamental para
promover a saude emocional da crianga, onde, o
brinquedo se configura como uma ferramenta vital que
permite a expressdo de sentimentos, a exploragdo
emocional e a construcdo de relagdes afetivas
significativas.

Winnicott (1975) ressalta que as criangas
frequentemente enfrentam desafios emocionais
significativos, como ansiedade e medo. Nesse contexto,
a Brinquedoteca emerge como um espacgo terapéutico,
desempenhando um papel crucial ao oferecer a crianga
a oportunidade de lidar com suas emogdes de maneira
construtiva e segura. As atividades ludicas presentes

neste local proporcionam um meio pelo qual as criangas
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podem expressar livremente suas emocdes, facilitando
a compreensdo e a gestdo de seus sentimentos diante
das circunstancias desafiadoras da hospitalizagdo.

Além disso, a interacdo com brinquedos
especificos configura-se como um canal terapéutico,
permitindo que as criangas externalizem emocgdes
dificeis de serem verbalizadas. Brincar com bonecos,
por exemplo, pode oferecer uma representagdo
simbdlica de situagGes e experiéncias, fornecendo uma
forma uUnica de comunicagdao nao verbal que é crucial
para o entendimento dos profissionais de saude
envolvidos no cuidado desses pacientes.

No ambito social, a Brinquedoteca se configura
como um ambiente de interagdo entre criangas,
familiares e profissionais de satde. Conforme ressaltado
por Vieira et al. (2023), o brincar na Brinquedoteca
hospitalar proporciona momentos de socializagdo,
essenciais para minimizar o impacto do isolamento
durante o periodo de tratamento. Essa interagdo social
contribui ndo apenas para o bem-estar emocional, mas
também para a construgdo de relagdes significativas no
contexto hospitalar.

Em sintese, a Brinquedoteca, ao ser concebida
como um espago ludico mais profundo do que mero
entretenimento, desempenhando um papel essencial
no desenvolvimento integral das criangas
hospitalizadas, conforme o embasamento tedrico
fornecido por Silva (2021), Silva et al. (2022), Cole,
Scribner e Vygotsky (1991), Piaget (2004), Winnicott
(1975) e Vieira et al. (2023) ressalta a relevancia da
Brinquedoteca como ferramenta para promover
aspectos cognitivos, emocionais e sociais nas criangas

durante o periodo de hospitalizagdo.

BREVE CONTEXTUALIZAGAO DA NECESSIDADE
DE INTERVENGAO NO AMBIENTE HOSPITALAR

A demanda premente por intervengdes no

ambiente hospitalar destinadas a criangas e

adolescentes encontra sua justificativa nos desafios
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substanciais que permeiam o processo de tratamento
de doencas nesse grupo etdrio. Esta fase delicada da
existéncia, caracterizada por condigdes de saude
adversas, traz consigo uma multiplicidade de obstaculos
que exercem impactos ndo apenas no dominio fisico,
mas também de maneira expressiva nos ambitos
emocional e cognitivo dos pacientes jovens.
Mesmo em situagdes em que os estudantes ndo possam
frequentar regularmente a escola devido a motivos de
saude, eles tém o direito de receber atendimento
educacional adequado, amparadao pela Lei 13.716, de
2018, que tem como objetivo garantir o direito a
educacdo para estudantes da educagao bdsica que
estdo sob regime de internagdao prolongada ou em
tratamento domiciliar. Essa legislacdo reconhece a
importancia da continuidade da educagdo para todos os
estudantes, independentemente de suas circunstancias
pessoais. Dessa forma, o sistema educacional é
orientado a fornecer os recursos necessarios para
garantir que esses alunos continuem aprendendo,
mesmo que ndo possam comparecer fisicamente a
escola.

E importante destacar que essa lei visa garantir
0 acesso a educacgao inclusiva e equitativa, contribuindo
para o desenvolvimento integral dos estudantes,
mesmo em situacGes desafiadoras de saude. Isso reflete
um compromisso com os direitos humanos e a
igualdade de oportunidades no acesso a educagao.
contexto

A complexidade inerente ao

hospitalar é destacada por diversos autores,
evidenciando as multiplas dimensdes que influenciam a
experiéncia das criangas durante o tratamento. Um
estudo recente conduzido por Pontes et al. (2022)
enfatiza que a hospitalizagdo ndo apenas envolve a
gestdao de condi¢Ges médicas, mas também desencadeia
ansiedade, medo e desconforto nas criangas. Esses
aspectos emocionais adversos podem ter implicages
significativas no bem-estar geral dos pacientes e,

consequentemente, na eficdcia do tratamento.
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A separacdo abrupta do ambiente familiar, as
intervengbes médicas invasivas e a exposicdo a
ambientes hospitalares desconhecidos sdo identificadas
como elementos que contribuem para a criagdo de um
quadro desafiador. A auséncia do suporte familiar e a
necessidade de adaptacdo a procedimentos médicos
complexos agravam a ansiedade e o desconforto
experimentados pelas criangas, tornando imperativa a
consideragdo desses fatores emocionais ao abordar a
complexidade do tratamento hospitalar pediatrico.

A imprescindibilidade de estratégias educativas
nesse contexto torna-se ainda mais evidente diante das
consideragdes de Araujo et al. (2021). A hospitalizagdo,
como enfatizado pelo autor, ndo apenas impacta a
saude fisica, mas também influencia de forma
significativa o desenvolvimento cognitivo e a
aprendizagem das criangas, especialmente quando o
periodo de internagdo se prolonga. A analise aponta
para a relevancia critica de um enfoque educacional
especifico durante o processo de tratamento hospitalar,
sublinhando que a auséncia de atividades educativas
apropriadas pode ndo apenas comprometer a evolugdo
intelectual, mas também resultar em potenciais atrasos
no desenvolvimento cognitivo desses jovens pacientes.
Essa constatacdo evidencia de maneira contundente a
urgéncia de intervengdes que transcendam o escopo do
tratamento médico convencional, ressaltando a
necessidade imperativa de estratégias educacionais
adaptadas e integradas ao ambiente hospitalar para
assegurar um desenvolvimento integral e saudavel das
criangas hospitalizadas.

A amenizagdo do impacto negativo da
hospitalizacdo através de estratégias educativas é
apontada como uma abordagem essencial. Conforme
Albuquerque e Siebra (2023), a interven¢do educativa
no ambiente hospitalar ndo apenas promove o
desenvolvimento intelectual, mas também contribui
para a adaptagdo emocional das criangas,

desempenhando um papel crucial na mitigacdo dos

efeitos adversos da hospitalizacado.
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A necessidade de atencdo ao desenvolvimento
integral, considerando ndo apenas os aspectos
cognitivos, mas também o0s emocionais e sociais,
assume um papel central nas intervengdes hospitalares.
Simonato, Mitre e Galheigo (2019) destacam a
relevancia desse enfoque, salientando que a
hospitalizagdo prolongada pode resultar ndo apenas em
desafios cognitivos, mas também em um significativo
isolamento social, impactando adversamente as
relagdes interpessoais das criangas.

Conforme ressaltado por esses autores, as
estratégias educativas, quando incorporadas ao
ambiente hospitalar, tais estratégias ndao se limitam a
proporcionar estimulos intelectuais mas, vao além,
promovendo ativamente a interagao entre os pacientes,
familiares e profissionais de salde. Essas interagdes ndo
apenas oferecem beneficios sociais imediatos, mas
também contribuem para a construgao de um ambiente
mais colaborativo e de apoio, essencial para o processo
de recuperagdo e bem-estar geral das criangas
hospitalizadas.

Portanto, a intervengdo no ambiente hospitalar
€ uma necessidade premente, considerando os desafios
enfrentados por criangas e adolescentes durante o
tratamento de doengas em um momento tdo sensivel

de suas vidas.

PRATICAS PEDAGOGICAS NO
AMBIENTE HOSPITALAR

As praticas pedagodgicas desempenham um
papel crucial no ambiente hospitalar, oferecendo
suporte educacional para criangas e adolescentes em
tratamento. A educagdo hospitalar visa promover a
continuidade do processo educacional, considerando os
desafios especificos enfrentados por esses pacientes.
Diversos estudiosos destacam a importancia dessas
praticas no contexto hospitalar.

De acordo com Silva (2023), é possivel afirmar

que as praticas pedagdgicas desempenham um papel
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central e imprescindivel no contexto hospitalar,
contribuindo significativamente para atenuar os efeitos
adversos da hospitalizacdo na aprendizagem das
criangas. Vale ressaltar que o escopo dessas praticas vai
muito além da tradicional transmissdo de
conhecimento, destacando-se por sua abordagem
abrangente e adaptativa. No ambito hospitalar, as
praticas pedagdgicas ndo se limitam a um mero repasse
de informagbGes, mas, pelo contrario, incorporam
estratégias educativas especialmente desenhadas para
lidar com as condicdes de saude e as limitagdes
temporais enfrentadas pelos pacientes. Tais estratégias
sdo desenvolvidas com base em uma compreensdao
profunda das necessidades individuais de cada crianga,
considerando fatores como a extensdo do tratamento, a
gravidade da condicdo de saude e as especificidades de
aprendizado de cada paciente.

A maleabilidade das praticas pedagogicas no
ambiente hospitalar é uma caracteristica crucial,
destacada por Araujo, Mendes e Silva (2023). Essa
flexibilidade se manifesta por meio da adaptacdo
curricular e da individualizagdo do ensino, elementos
centrais que desempenham papel fundamental ao
possibilitar a personalizagdo das atividades educativas
de acordo com as necessidades especificas de cada
paciente. Tal personaliza¢do leva em consideragdo nao
apenas o estado de saude individual de cada crianga ou
adolescente, mas também seu ritmo de aprendizagem,
garantindo uma abordagem educacional alinhada com
suas capacidades e condi¢Ges, promovendo, assim, um
ambiente educacional inclusivo e adaptado as
particularidades de cada estudante no contexto
hospitalar.

A colaboragdo interdisciplinar desempenha um
papel de extrema relevancia nas praticas pedagogicas
adotadas em ambientes hospitalares. Segundo Matos e
De Freitas (2017), essa interagdo estreita entre
professores, profissionais de saude e familiares é

apontada como um elemento essencial na criagdo de

um ambiente educacional verdadeiramente integrado.
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Essa abordagem colaborativa ndo apenas reconhece,
mas também incorpora a diversidade de conhecimentos
e perspectivas desses diferentes agentes,
proporcionando um suporte holistico e abrangente ao
paciente. Nesse contexto, a colaboragao interdisciplinar
ndo se limita a transmissdo unidirecional de
informagdes, mas se traduz em um didlogo constante
entre profissionais de diferentes areas. Essa troca de
conhecimentos visa adaptar as praticas pedagdgicas as
necessidades  especificas de cada  paciente,
considerando ndo apenas as demandas educacionais,
mas também as particularidades de seu estado de
saude.

O emprego de tecnologias educacionais
representa uma abordagem contemporanea em
ascensdo. Autores como De Aradjo, Bernardo e
Rodrigues (2021) ressaltam que a integragdo de
recursos tecnoldgicos, tais como aulas virtuais e
plataformas educacionais, destaca-se como uma
estratégia inovadora para superar desafios no acesso a
educacdo durante o periodo de tratamento hospitalar.
Essa incorporagdo tecnoldgica ndo apenas viabiliza o
acesso remoto ao aprendizado, mas também oferece
flexibilidade, adaptando-se a restricbes fisicas e
proporcionando uma continuidade eficaz nos processos
educacionais, mesmo em ambientes hospitalares. Essa
evolugdo tecnoldgica emergente demonstra-se ndo so
como uma alternativa viavel, mas também como uma
ferramenta essencial para mitigar barreiras a educagdo
em cenarios desafiadores como o hospitalar.

QOutrossim, é crucial ressaltar que a promogao
da socializacdo figura como um objetivo de extrema
importancia nas praticas pedagdgicas hospitalares. De
acordo com Da Silva et al. (2021), atividades
pedagdgicas que englobam interagdo entre os
pacientes, seja por meio de plataformas virtuais ou
presencialmente, ndao s6 desempenham um papel
significativo na  facilitagdo do processo de
aprendizagem, mas também emergem como elementos

fundamentais na constru¢ao de relagbes sociais. Tais
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relagdes sociais, sejam elas estabelecidas virtualmente
ou no ambiente hospitalar, revelam-se essenciais no
contexto da recuperagdo, proporcionando suporte
emocional e contribuindo para a criagdo de um
ambiente mais acolhedor e solidario durante o periodo
de tratamento. Da Silva et al. (2021) destacam que o
fortalecimento desses vinculos sociais pode ter
impactos positivos duradouros, influenciando ndo
apenas o bem-estar emocional imediato, mas também a
adaptagdo pds-tratamento, reforgando a importancia
das interagGes sociais como parte integrante e benéfica
das praticas pedagogicas hospitalares.

Portanto, as praticas pedagodgicas
desempenham um papel significativo no ambiente
hospitalar, sendo adaptadas para atender as
necessidades especificas de criangas e adolescentes em
tratamento, proporcionando o acesso continuo ao

aprendizado desses pacientes.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos ao explorar a eficacia da
Brinquedoteca como mediadora de aprendizagem no
ambiente hospitalar revelam impactos positivos e
significativos no processo de aprendizagem e bem-estar
de criangcas e adolescentes hospitalizados. A
implementag¢do da Brinquedoteca emerge como uma
estratégia valiosa, proporcionando beneficios tangiveis
em diversos aspectos do desenvolvimento
infantojuvenil durante o periodo de hospitalizagdo.

1. Estimulo ao Desenvolvimento Cognitivo: A
Brinquedoteca, meticulosamente concebida como um
ambiente lidico, emerge como uma ferramenta
altamente eficaz no estimulo ao desenvolvimento
cognitivo das criangas hospitalizadas, fundamentando-
se nas teorias de Piaget (2004), que destacam o
brinquedo como uma atividade central influenciadora
direta no  desenvolvimento

cognitivo  infantil,

oferecendo uma gama de atividades ludicas

especificamente projetadas para proporcionar
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estimulos cognitivos adequados. Essas atividades se
adaptam a realidade hospitalar, promovendo o
desenvolvimento cognitivo de maneira abrangente e
personalizada para cada paciente.

A variedade de estimulos cognitivos
oferecidos, desde jogos educativos até desafios
criativos, contribui para um ambiente propicio ao
aprendizado, enriquecendo a experiéncia cognitiva das
criangas hospitalizadas. Essa abordagem
cuidadosamente planejada demonstra a significativa
contribuicdo da Brinquedoteca para o estimulo
cognitivo, proporcionando ndo apenas entretenimento,
mas um ambiente que nutre o desenvolvimento
intelectual das criangas em um contexto desafiador
como o hospitalar.

2. Promogao do Bem-Estar Emocional: A
presenca da Brinquedoteca no ambiente hospitalar ndo
apenas se mostra benéfica, mas também desempenha
um papel terapéutico crucial para o bem-estar
emocional dos pacientes. Neste contexto, a teoria de
Vygotsky (1978) sobre a importancia do brinquedo
como meio de expressdo emocional ganha destaque,
proporcionando uma base tedrica sdélida para

compreender os efeitos da Brinquedoteca. A
Brinquedoteca se revela um espaco multifuncional,
servindo como um reflgio onde as criangcas podem ndo
apenas se divertir, mas também expressar suas
emogBes de maneira livre e segura. Este ambiente
oferece um canal para a manifestacdo de sentimentos
complexos associados a experiéncia hospitalar, como
medo, ansiedade e solid3o.

A interagdo com brinquedos e atividades
lidicas ndo apenas distrai as criancas dos
procedimentos médicos, mas também cria um espago
onde podem compartilhar e compreender suas proprias
emocdes, facilitando a comunicagdo com os
profissionais de saude e familiares. Dessa forma, a
Brinquedoteca fornece um suporte terapéutico efetivo
que transcende a dimensdo fisica do tratamento

hospitalar.

ABSOULUTE REVIEW - V. 19. N. 01. MARCO. 2023 - ISSN: 2674-662X

3. Socializagao e Interagdo: Ao explorar o
impacto da implementacdo da Brinquedoteca, destaca-
se a dimensao significativa da socializacdo e interagdo
entre os envolvidos. Conforme ressaltado por Winnicott
(1975), que enfatizou a relevancia do brincar como um
meio de facilitar a interagdo social, a Brinquedoteca
emerge como um espacgo propicio e estimulante para o
desenvolvimento de relagdes interpessoais tornando o
ambiente dindmico para a interagdo entre as criangas
hospitalizadas, seus familiares e os profissionais de
saude. Essa interagdo ndo apenas ocorre entre as
criangas, mas se estende a um contexto mais amplo,
abrangendo a participagdo ativa dos familiares e a
colaboragdo entre pacientes e profissionais de salde.

A presenga da Brinquedoteca cria uma
atmosfera acolhedora, incentivando a comunicagdo e o
compartilhamento  de  experiéncias entre  os
participantes. A interagdo entre as criangas se da de
maneira natural, estimulada pelas atividades Iudicas
oferecidas. Ao mesmo tempo, a participagdo dos
familiares nas atividades fortalece os lagos familiares,
proporcionando momentos de descontragdo e afeto em
meio ao ambiente hospitalar, muitas vezes tenso. Essa
abordagem ndo apenas enriquece a experiéncia
hospitalar, mas também fortalece os vinculos
interpessoais, criando um ambiente mais humano e
compassivo no contexto desafiador do tratamento
hospitalar.

4. Contribuicdo para o Processo de
Recuperagao: A eficicia da Brinquedoteca nao se limita
apenas ao ambito educacional, mas transcende para
influenciar positivamente o processo de recuperacdo de
criangas e adolescentes hospitalizados. Resultados de
estudos como o conduzido por Jardim et al. (2023),
destacam que a implementac¢do de Brinquedotecas estd
intrinsecamente associada a uma reduc¢do substancial
nos niveis de estresse e desconforto entre os pacientes
pediatricos. Este impacto significativo contribui para a
criagdo de uma experiéncia

hospitalar menos

traumatica, fomentando, assim, um ambiente mais
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propicio para uma recuperacao eficaz. Os achados dessa
pesquisa sugerem que a presenca da Brinquedoteca
reduz os niveis de estresse proporcionando um
ambiente mais tranquilo e receptivo, essencial para
enfrentar os desafios inerentes ao tratamento médico.
Essa abordagem atenuadora ndo apenas melhora a
qualidade de vida durante a estadia hospitalar, mas
também contribui positivamente para a recuperagdo
global dos pacientes. Estes resultados reforcam a ideia
de que estratégias centradas no ludico podem ser
pecas-chave na transformagdo da experiéncia hospitalar
pediatrica, alinhando-se com a busca continua por
métodos mais humanizados e eficazes no cuidado de
criangas e adolescentes em situagBes de saude
desafiadoras.

5. Adaptacdo as Necessidades Individuais:
Cada paciente hospitalizado, diante de suas
particularidades e condi¢Ges especificas, demanda uma
abordagem pedagdgica que leve em consideragdo sua
situagdo de saude e preferéncias individuais. A
Brinquedoteca, como um recurso flexivel e adaptavel,
desempenha um papel fundamental ao permitir a
personalizagdo das atividades de aprendizagem de
acordo com essas variaveis. Essa flexibilidade é crucial,
como ressaltado por Rigo (2023), para garantir uma
intervencdo educativa verdadeiramente eficaz e
inclusiva em ambientes hospitalares.

A personalizagdo das atividades leva em
consideragdo as preferéncias e interesses, criando um
ambiente educacional que respeita e se adapta as
singularidades de cada crianga, ao ser um espago
dindmico, proporciona a oportunidade de ajustes
continuos, atendendo ndo apenas as necessidades
educacionais, mas também considerando o contexto
emocional e psicoldégico de cada paciente. Tornando-se
um espaco de convergéncia desses esforcos
colaborativos, facilitando a troca de informagdes sobre

as necessidades especificas de cada crianga, alinhada

com as demandas individuais, promovendo uma
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experiéncia educacional mais significativa e eficiente no
ambiente hospitalar.

Em suma, os resultados evidenciam que a
implementag¢do da Brinquedoteca emerge como uma
estratégia altamente eficaz para mediar a aprendizagem
no ambiente hospitalar, contribuindo de maneira
abrangente para o bem-estar emocional, socializagdo e
adaptacdo as necessidades individuais, promovendo um
ambiente mais acolhedor e facilitando o processo de
recuperacao de criancgas e adolescentes hospitalizados.

CONSIDERAGOES FINAIS

A investigagdo sobre a eficdcia da
Brinquedoteca como mediadora de aprendizagem no
ambiente hospitalar revela a importancia vital dessa
abordagem para o desenvolvimento integral, bem-estar
emocional e processo de recuperagdo de criangas e
adolescentes hospitalizados. Ao longo deste trabalho,
explorou-se como a implementagao da Brinquedoteca
transcende o simples entretenimento, transformando-
se em uma ferramenta valiosa para estimular o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das
criangas, aliviando os impactos negativos associados a
hospitalizagdo.

Segundo a Lei 9.394/96, conhecida como Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB),
estabelece os principios e normas gerais da educagdo
brasileira. Por meio da Lei 13.716/18, foi acrescido o
artigo 4-A a LDB, garantindo o direito a educagdo para
criangas e adolescentes em situagdo de internagao.

Observando a legislagdo brasileira, Lei
9.394/96, conhecida como Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB), que estabelece os principios e
normas gerais da educacdo brasileira e a Lei 13.716/18,
onde foi acrescido o artigo 4-A a LDB, garantindo o
direito a educagdo para criancas e adolescentes em
situagdo de internagdo, apesar de garantir o direito a
educagdo em situagdo de internagdo, deixa a

obrigatoriedade do oferecimento do atendimento
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educacional sujeita a regulamentos federativos. Isso
destaca a importancia de estudar e debater a
problematica da educagdo hospitalar e do atendimento
educacional em outros contextos de internagdo. A falta
de uma obrigatoriedade clara e definida pode resultar
em disparidades na oferta de educagdo para esses
grupos vulnerdveis, dependendo das politicas e
regulamentos especificos de cada estado ou municipio.
Além disso, pode haver falta de recursos ou priorizagao
insuficiente da educagdo nessas circunstancias, o que
pode prejudicar o acesso dos alunos internados a
educacdo.

Portanto, é fundamental discutir e analisar essa
questdo para promover a conscientizagdo sobre a
importancia da educagdo hospitalar e do atendimento
educacional para criangas e adolescentes em situagdo
de internagdo. Essa discussdao pode ajudar a identificar
lacunas na legislagcdo e politicas existentes, bem como
propor medidas para garantir o pleno acesso a
educagdo para todos, independentemente de sua
condicdo de saude ou localizagdo fisica.

Os resultados destacam a relevancia das
praticas pedagodgicas e da adaptagdo curricular no
contexto hospitalar, respeitando as particularidades de
cada paciente. A Brinquedoteca, ao proporcionar
estimulos educativos e oportunidades de interagdo
social, emerge como um componente crucial na
promogao do desenvolvimento cognitivo, na redugao do
estresse emocional e na construgdo de relagdes
interpessoais.

Além disso, a flexibilidade da Brinquedoteca
permite uma adaptacdo eficaz as necessidades

individuais, contribuindo para uma experiéncia

educacional mais inclusiva e personalizada. A
socializagdo entre os pacientes, mediada por atividades
ludicas, contribui para a formagdo de vinculos, criando
um ambiente mais acolhedor e favorecendo a
recuperacao fisica e emocional.

No entanto, reconhecemos que ha espago para

pesquisas futuras a fim de aprimorar e expandir nosso
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entendimento sobre a eficacia da Brinquedoteca no
ambiente hospitalar. Investigar estratégias especificas
para otimizar a implementacdo da Brinquedoteca,
considerando diferentes contextos hospitalares e perfis
de pacientes, pode enriquecer ainda mais essa area de
estudo.

Além disso, é fundamental explorar os efeitos
de longo prazo da presenca da Brinquedoteca no
desenvolvimento infantil, tanto durante a hospitalizagdo
quanto apds a alta médica. Avaliar a sustentabilidade
dos beneficios cognitivos e emocionais ao longo do
tempo pode fornecer insights valiosos para o
aprimoramento continuo das praticas educativas em
ambientes hospitalares.

Os resultados deste estudo ressaltam a
importancia da Brinquedoteca como uma ferramenta
educativa e terapéutica no contexto hospitalar,
sugerindo caminhos promissores para futuras pesquisas
e aprimoramento das praticas pedagodgicas, visando
proporcionar um ambiente mais acolhedor e favoravel
ao desenvolvimento integral de criangas e adolescentes

hospitalizados.
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